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❶秦野戸川公園・風の吊り橋コース
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　秦野名水が湧き出る人気の水汲み場「葛葉の
泉」、スギやヒノキの人工林の森やお茶畑など、静
かな自然環境に囲まれ、相模湾まで見渡せる眺望
が特徴です。

総延長距離 約1.3km

高低差 153m

主な植物 スギ、ヒノキ、アブラチャン、
コクサギ

主な生き物 ウグイス、オオルリ、ノスリ

主な周辺スポット
表丹沢野外活動センター・展望
デッキ、葛葉の泉（秦野名水）、
水源の森林、東屋
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　ロード周辺には秦野名水の「春嶽湧水」や「髭僧
の滝」などの自然資源や、「緑水庵」、「大日堂」、「御
師の里」など歴史的・文化的遺産も多く、大山や
ヤビツ峠への登山も盛んです。

総延長距離 約2.3km

高低差 240m

主な植物 スギ、ヒノキ、クマシデ、ミツマ
タ、オニグルミ、ヤマルリソウ

主な生き物 赤トンボ類、カワガラス、
ミソサザイ

主な周辺スポット 春嶽湧水（秦野名水）、髭僧の滝、
緑水庵、淡墨桜、ミツマタ群生地
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　「風の吊り橋」でつながれた水無川の両岸には、
バーベキュー場、茶室、森の自然観察ゾーンがあり、
県立の都市公園のため自然を感じながら安心して
散策することができます。

総延長距離 約2.7km
高低差 65m

主な植物 あじさい、カツラ、イロハモミジ、
オキナグサ

主な生き物 キビタキ、イソヒヨドリ、
コゲラ

主な周辺スポット
風の吊り橋、水無川、森の自然
観察ゾーン、秦野ビジターセン
ター、はだの丹沢クライミング
パーク（ボルダリング施設）
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❷表丹沢野外活動センター・葛葉の泉コース ❸蓑毛・春嶽湧水コース
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　葛葉川の美しい景観と
緑豊かな樹林が残された
「葛葉緑地」、市の自然観
察施設「くずはの家」、た
くさんの植物や貴重な動
物が観察できます。　
※バリアフリー区間あり

総延長距離 約1.9km
高低差 41m

主な植物 コナラ、エノキ、ニリンソウ、
ウバユリ、キバナアキギリ

主な生き物 カブトムシ、ハグロトンボ、カワ
セミ、ヤマガラ、カジカガエル

主な周辺スポット くずはの家、葛葉川、くずはのつ
り橋、とんぼのせせらぎ、露頭
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　弘法山公園は、桜の名
所としても有名で、相模
湾を望む眺望も魅力です。
「名水はだの富士見の湯」、
鶴巻温泉までハイキング
が楽しめます。

総延長距離 約3.2km
高低差 169m

主な植物 サクラ類、コナラ、クヌギ、
ヤマユリ、センボンヤリ

主な生き物 キビタキ、アオゲラ、ムササビ、
アサギマダラ

主な周辺スポット 弘法山、権現山（展望台）、浅間
山、名水はだの富士見の湯

自然と温泉で癒される～
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森林セラピーロード
森の力に癒されよう
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