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つなげよう 1寿東部の輪 (和 )

笑顔で祭礼と町内会諸行事

をやりたい (高本)

旅行したい (関 □)

マスクのいらな

い生活をしたい

(土田)

コロナが終息

して毎日楽し

く生活出来ま

すように(森 )

各種イベント等で会

長としての役割を果

たしたい (鈴木)

やり遂げたら颯と退く

これが私の目標です(浅野)

お酉様が出来ま

すように(竹内)

様々な活動が思

い切り出来ます

ように (本村)

Withコ ロナで町内

活動を充実させたい

(高橋)

コロナの終患を願い共に助

け合いたい (渡辺)
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ワクチン集団接種会場 (南区総合庁舎

にて)

ふれあいラジオ体操夏休み―ケ月

皆勤賞の子供達

下校途中の児童ヘ

「気をつけてね」の声掛け

永楽E3」内会館からゴミを拾いながら蒔田公園

へ。たばこの吸い殻の多さに驚きました。

年末 (12月 28日 ・29日 )の町内夜警。今年

は女性も多数参加しました。(高根西)

お三の宮日枝神社式典 (9月 17日 )

寿東部の町内会長が出席「トリック・オア・トリート」(お菓子をくれなきゃいたずらするぞ)と
毎年町内を回つてお菓子をいただきましたが、今年は町内会館でのイベ

ントになりました。(高根西・子ども会)

月ヽ学生 。中学生にクリスマスプレゼント

を配布

年令に合わせた数種類のプレゼントを用

意しました (永楽子ども会 )
南区防犯協会の防犯キャンベーン

月一回寿東部町内会長会議を行つています

毎月第4本曜日に行う

学童見守リ

永楽年末夜警
3町内会合同で防犯パト□一ル

常盤会 (敬老会)
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●曰時 第 2・ 第 4金曜日

午後 1時30分～ 2時30分

●場所 浦舟ケアプラザ・多目的ホール

●講師 長谷川佳奈子先生 (ピ ルビス

ワーク協会 1級 トレーナー・介護予防

運動指導員・にほんスポーツクラブ協

会中高老年運動指導士)

●参カロ費  1回  200円

寿東部地 区老人 クラス連合女性部

「きらきらクラブ」に参カロしてみませんか

骨盤呼吸体操とは、深い呼吸と共に骨盤と背骨を連動させて

動かすシンブルなス トレッチ体操。椅子に座って気持ちよく体

を動かしてみません

か。運動不足解消 !

体が硬 くても大丈

夫 l皆さんも一緒に

楽しく代謝アップを

目指しましょう。

代表 下平紀禾□子

寿東部地区社会福祉協議会の4本柱

0地域陽爽馳酷罰i絲               |
毎年11月 に南吉田小学校で実施        |

21広報誌「えん」を発行            :
平成23年 4月 に倉」刊。地区社協事業での人と人 |

との“つながり"(縁)えにし、つき合いを大事に

'
し、地域の行事の中で大きな丸い輪 (円 )ができ

'るよう、活動を進め周知しています。年 1回発行。|

0子育てサロン「サン・サンディ」       |
平成25年 11月 に開所。毎月第2央曜日、10時～ |

11時30分浦舟地域ケアプラザの多目的ホールに 1

て (8月 ・1月 はお休み)           |
地域の親子が集い、ほっとできる場所となりまし |

た。                     |
0出張介護体操教室              |

平成28年、「お達者塾」を開催。年2回。高根西 |

町内会館・万世町内会館で実施。地域での健康づ |

くりに取り組んでいます。           |
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寿東部地 区社 会福祉協議会

南区社会福祉協議会の武田次長・事務局地区担当の辻

さんのお二人には寿東部地区社協の活動に対して、ご協

力をいただき大変助かつております。いつもありがとう

ございます。(地区社協役員―同)

1寿東部地区社会福祉協議会 役員

役 職 氏 名 備 考

会  長 竹内 寿彦 真金 2町内会長

冨」会長 渡 辺 百 ― 万世町内会長 サンサンディ

副会長 関□  武 浦舟東町内会長 「えんJ

事務局長 野村 光男 地区民児協会長

事務局次長 青水  都 民生 「えん」

監 事 高木 正隆 地区連合会長 浦舟西町内会長

監  事 鈴木  富 永楽EB」内会長

会 計 宇津本里美 民生 サンサンディ冨」代表

冨」会計 福山 光枝 民生 「えんJ

理  事 湧野 政― 真金 1町内会長 防災

理 事 木村 高久 高根東町内会長 防災

理 事 土 田 基充 白妙 2町内会長 防災

理  事 高橋 健― 高根西町内会長 防災

理 事 森  貞― 白妙 1町内会長 防災

理  事 山田 宏子 永楽昌J会長 「えんJ

理  事 野村 良子 高根西昌J会長 「えん」

理 事 岡崎カロ代子 民生 「えん

理  事 本村みどり 民生 「えんJ

理  事 神 蔵  友 子 真金 1役員 「えん」

理 事 板橋美智子 民生 サンサンディ代表

理 事 漢野 博子 地区民児協副会長 サンサンディ

理 事 桐山 絹子 民生 サンサンディ

理 事 菊田 恵子 民生 サンサンディ

理  事 伊波 貞子 民生 サンサンディ

理 事 坂下 照美 民生 サンサンディ

理 事 宮本 春樹 保活会長 「お達者塾 J代表

理 事 木 下 和 代 保活日」会長 「お達者塾」冨」代表

理  事 松 本 信幸 民生 「お達者塾J

理 事 相良 頼貞 民生 「お達者塾 |

編集後記

今回は、主な行事がコロナのため中止となり、

日常生活が戻つていることを期待しております:

います。

記事集めに大変苦労しました。

そして、もつと楽しい記事を、

次回は、コロナが終息し、

たくさん掲載できればと思

(関□ 武)

社会福祉協議会 寿東部地区事務局 竹内寿彦 〒232-0021横浜市南区真金町2-21-3 TEL.045-231-9289


