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コロナ禍での健康づくりに取り組んでいます

屋内・屋外での三密状態を避け、無理のない範囲で気をつけながら活動しています。
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新人の会長です

寿東部地区社会福祉協議会会長 竹内 寿彦

今回、寿東部連合 EB」 内会長

会議で、社会福祉協議会会長

を要請されました。一度おこ

とわりしました。民生委員地

区会長は永年やつてきたが、

社協のことは少ししか知りま

せん。又、私は今年80才 に

なります。2年だけ受ける事にしました。受けた以上

は、勉3蛍 してがんばるつもりです。さて、現在の新型

コロナウイルスの状態は、一度は治まりかけたと思つ

たのが、再度、世界的に異常な状態に成り、また、身

近な地域の行事もほとんど中止となりました。わずか

に子育てサロン「サン・サンディ」が7月 14日 より人

数制限で始まりましたので見学に行きました。あいに

くの雨で、対象児が2人で手間どつている様でした。

私も少しずつ経験して、社協会長として働きたいと

思いますので、皆様、どうぞよろしくお願いいたします。

|■ |||「■■||■平‐         ・ヽ

寿東部地区老連女性部「きらきらクラブ」

コロナ禍で想うこと

寿東部連合町内会会長 高木 正隆

皆様こんにちは。

前任の本村雅―前高根町西

町内会長におかれましては、

そのご功績に敬意を表し、ご

労苦に深く感謝申し上げます。

皆様のご協力で各種の連合行

事ができました事におネし申し

上げます。

ただ今年度はコロナ禍により、様々な行事や会合が

中止や延期を余儀なくされております。三密の回避、

マスクの着用、手洗いや消毒の徹底など、新しい常態

への対応に皆様も戸惑われておられると推察致します。

治療薬の確定と、有効で安全なワクチンの開発に向

けて、多くの研究者が懸命な努力をされていると思い

ます。その日が一日も早い事を祈ると共に、三密状態

でも安心して会話できる日々を待ちたいと思 tヽ ます。
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寿東部 10町内の会長へエール♪

コロナに負けず活躍を

寿東部連含 役員構成  医饉;国奮
正隆 。(副会長)渡辺 真―・(副会長)竹内 寿彦

政―

」か蒲播町茜ぎ:町内会 嵩乗 I饉
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万世町町内会 渡辺 真金町第一町内会 浅野

高根町東町内会

白妙町一部町内会 永楽町内会 鈴木 富

寿東部地区社会福祉協議会の4本柱

寿東部地区社協では、

「気持ちが通じるまちづくり」をスローガンとして

4本柱を中心に、それぞれ工夫を重ねながら活動しています。

①地域で安心して子育てができるために

②地区社協が地域に浸透するために

③災害時や困つた時に支え合う事ができるために

④健康でいきいきした毎日を送るためにと

南区地域活動発表会 (令不□2年2月 13日 )で、寿東部地区社協の

4本柱の活動内容を南公会堂で報告しました。

コロナ禍での地域防災拠点訓1練

寿東部地区地域防災訓練が11月 21日 、南吉田小学校で行われました。コロナ禍のため10町内各 2名ずつ

の参カロでした、震度5以上を想定した夜間の小学校の出入□を確認しました。

① 血液型

②■趣 味

③ 好きな食べもの

④ 好きな曲    F
⑤ 愛読書     タ

真金町二丁目町内会 竹内 寿彦

南区社協 トモニー

白妙町二部町内会 土田 基允

高根町西町内会 高橋 健―

lηイ|エスタ|デイ

体育館・防災倉庫の鍵の確認 区役所とのホットラインの確認
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多文化 お茶会で和気 あいあい

晰踵颯蜆

第3回 ・2019年 12月 14日

蒲簿 (東 )ξ3(1)。 嵩農 (東 )

ましょ|う ふ (関 El● 武)

この街 の民生児童委員、主任 児童委員

私達はコロナ感染症に負けません。マスク着用、手

洗い励行などで、「南の風はあつたかい」の通り、地

域のつながり 。支え合いを大切に活動しています。近

隣とのつながりが薄くなつているこの頃、今また三密

防止策が人々を孤立させています。毎日の暮らしの中

で穏やかな生活が難しくなつた時、子どもの教育に悩

んだ時など、自助に困つた際は私達に声をかけて下さ

い。地域で支え合う共助、更に公助へと繋ぎPo5題 を解

決していきます。私達は秘守義務を固く守ります。安

心してご相談ください。 (清水 都)

こ
雰景蔀見置に住んでいる、外国籍の方々との懇親を兼ねたお茶会が、浦舟地域ケアプラザ10階の「多文化共

生ラウンジ」で開かれました。

各テーブルには、他国の数種類のお茶とお菓子が置かれ、日本とは違う味を楽しめました。お茶を飲みながら

のリラックスした雰囲気の中、自己紹介や質問等で、どのテーブルも楽しい会話で盛り上がりました。
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・2019年 7月 26日

永楽・真金(lX2)

第 1回 ・2019年 4月 14日

永楽・真金(2)

※嵩積 (西)・ 蒲薄 (西 )・ 6妙 (2)はコロナ名でお茶会は未定。
「えん」編集委員

関□  武

清水  都

山田 宏子

野村 良子

岡崎 力]代子

本村 みどり

神蔵 友子

福山 光枝

お茶会の後での集合写真。

本当に楽しかつたあ。

また会いましょうね。

熱心に話を聞いて…。

それからお茶 とお菓子で

す。

子ども参加で賑やか

に。幅広い年齢層の

お茶会は、まるで家

族のような雰囲気

第3回

社会福祉協議会 寿東部地区事務局 竹内寿彦 〒232-0021横浜市南区真金町2-21-3 TEL.045-23′ |‐9289
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多文化共生ラウンジ

(南区浦舟町3-46浦舟総合

福祉施設10F)■ L232¨ 9544

こんなこともしています

●町内会のための翻訳 。通訳

地域の催し、生活ルールなど外国人の方

に母語でお矢□らせしたいというとき、ラ

ウンジにご相談ください。ラウンジの登

録ボランティアが翻訳したり、町内会の

方に同行して通訳します。

(例 )町内会のお矢0ら せちらし、ごみ集積
場に貼る収集日のお知らせなどの翻訳、生

活ルールの案内 など

●世界の文化を伝えるボランティアの紹介

ラウンジには、母国の文化を紹介できる

ボランテイアが多数登録しています。地

各居委会会長

【浦舟町西部居委会】

高木正隆会低

友行 :南区市民活動中心外国人服努処
来本文是受力中国居民提供区内信息的「えん」

人服努姓編輯制作的。

TEL045-232二 9544
端輯委員会的委托,1由南区外国

みなみ市民活動 。多文化共生ラウンジ (通称 :みなみラウンジ)では、市民活動の支援や地域の外国人ヘ

のサポー ト、日本人も外国人もともに暮らせるまちづくりのお手伝いをしています。ラウンジで行ってい

る地域のためのお手伝いを紹介します。

※裏面は、この「えん」の編集委員会の皆様からこの地域にたくさん住んでいる中国人の方々にも町内会のことを

お伝えしたいというお話をいただき、中国語で作成しました。

あな
―
みラウンジです:

日本人と外国人とが矢□り合う機会づくりを
しています
●多文化お茶会

寿東部地区に住む外国人と日本人が歓談する場を持ちました。外国人ヘ

地域の紹介をしたり、外国人から母国の文化の話を聞いたりしました。

居委会的介紹
居委会 (町 内会)是力了il居 民↑]安心舒這地生活而由大家自

応狙須的。美化街道、防茫巡遅、防穴り|1鯨等居民イ|]都一起参

加速些活動。外国人也是居民,力 了社区更加美好il我イ|]来共

同参与DEl

寿東部地区内有 10↑居委会。介紹一下各居委会会低,対他↑]的共趣愛好及喜炊的食物遊行了采

妨 (文章是以 日文版的会低介紹中逸披出来的)。 在居委会,以会低力主帯飯其他成長―起尽心尽

力地力社区服努。清氾住各自的居委会会低。

【真金町第一居委会】 【浦舟町東部居委会】

浅野政一会低   関口 武会辰
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「ここは吉田新田とい

う江戸時代に埋めたて

られてで きた地域 で

す。だから地震べの備

えが大切」など、防災
の話を外国人の皆さん

に伝えたりもしました

●みなつな※プロジェクト

寿東部地区に住む外国人が母国の文化を生かした

交流を企画します。第1回 を12月 8日 に行いました。

中国・韓国出身の方が/Sヽ るさとの話をしました。

外国の地方都市の話を聞く機会はなかなかないの

で、みなさん興味深く聞いていました。次の開催

時にも掲示板等でご案内します。ぜひご参力□くだ

さい。
X「みなつな」は空ん生でつながる、みなみ区でつながるの意

漑鰹本の暮|ら

―
1移藩が爆奢です

域のイベン ト企画時にぜひ、

お声がけください。

(例)太極拳教室、外国の

家庭料理講座、外国語での

絵本の読み聞かせ など

鰈濾壌機藝慧醸塞議でね磯入場撃ポ■‐卜鶴 【自妙町二部居委会】

土田基允会低

【高根町東居委会】

木村高久会云

【高根町西居委会】

高橋健一会低

【永楽居委会】

鈴木 富会低

【万世町居委会】

渡辺真一会低

【真金町二丁目居委会】

竹内寿彦会祇

【自妙町一部居委会】

森 貞一会低
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力了含」造外国人禾口日本人相互了解的机会,挙亦了
「多元文化茶活会」

寿東部地区是居住着許多外国人区域。力了需助

外国人和日本人相互了解、和睦相処,挙亦了「多

元文化茶活会」以便洵通。

通述自我介紹,相互猪涙了。由日

本居民介紹了居委会的活動内容及

社区的梅成等。

参加「みなつな企北」」ロヨ?

力了提供便干外国居民念」作交流的場所,南区タト国人服努処丹始了

「みなつな企支」」。子 12/8首次展丹活動,在寿東部地区居住的中

国人 0韓国人介紹了自己的故多。悠想参与交流方案的企支」D_3?清

朕系南区タト国人服努処 。TEL045-232-9544
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