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夏休み早朝ラジオ体操を行います。
夏の早朝、元気に体を動かして
気持ちの良い1日をスタートさせませんか。
小学生だけではなく老若男女、皆様ご参加下さい。
※雨天の場合は中止のお知らせを掲示します。

夏休み 早朝ラジオ体操！
： 8月20日(火)～23日(金)
： 朝6:30開始
： グランドパーク

※次号は9月9日(月)頃発行予定です。

・8月度運営委員会は休会のため報告事項はありません。

運営委員会の議事録はWEBまたはフロントで閲覧できます。
次回 運営委員会 ： 9月1日(日) 9:30マルチルーム

8月のなごみ話会はお休みです。

な ご み 話 会
民生・児童委員

敬 老 会

9 月 日(土) 14

時 間

会 場

対 象

内 容

：10:15～12:30

：3街区共用棟２階「マルチルーム」

：75歳以上の居住者

：市場地域ケアプラザの方のお話、

軽い会食と歓談など

オールパークスにお住いの皆様の親睦と交流のため、
敬老会を開催します。
楽しいひと時を過ごしましょう。お気軽にご参加下さい。
※詳細については8月下旬配付のご案内をご確認

下さい。

日 程：10月13日（日）
時 間： 9：00～15:00(予定）
場 所：市場中学校校庭

オール市場自治会連合運動会が開催されます。
この運動会は、市場地区に住む16町会の方々が参加する運動会です。
今年は5年ぶりに従来通りの実施となります。皆様ふるってご参加下さい。

オール市場自治会連合運動会

フレイル予防・体力測定会 報告

オールパークス自治会ホームページ
ＵＲＬ： https://rarea.events/event/160096

鶴見区自治連合会・定例会の結果は、鶴見区自治連合会
のホームページにも掲載しています。

ＵＲＬ： https://www.tsurumi-kurenkai.net/

7月13日(土)10：00～12：00 マルチルーム

保健活動推進委員、民生児童委員主催の体力測定会

が行なわれました。内容は血圧、体組計(体重、BMI)、

足指力、血管年齢、握力の測定など。

年を重ねても元気で充実した生活を送るために、体力

を知る機会を活用し、フレイル予防をしていきましょう。

※フレイルとは「加齢により心身が老い衰えた状態」のこと



7月26日(金)・27日(土)の2日間、3回目となる尻手自治会・元宮自治会との三町合同盆踊り大会が

開催されました。今年で、三町による盆踊りは最後になります。自治会はフランクフルト、飲料販売、

子供育成会はかき氷と射的を実施し、会場となった市場小学校校庭には多くの人々が集まり、大盛況

のお祭りとなりました。

設営

市場小学校へのお礼 自治会模擬店



盆踊り

盆踊り大会の準備・設営・販売・撤収等で参加していただきました皆様、猛暑の中本当にお疲れ様でした。

子供育成会模擬店



◎ラジオ体操 8月20日(火)～23日(金) 集合6:25 開始6:30～
グランドパークでラジオ体操をして、気持ちの良い1日をスタートさせましょう。
※雨天中止の場合は、当日6:15までにB・C・E・H・I・L棟のエントランスにお知らせを

掲示します。
※ラジオ体操カードを持参して下さい。持っていない場合はこちらでお渡しします。
※最終日に参加賞を配ります。（雨天の場合は、Ｂ棟ピロティにお集まり下さい）

◎早朝映画 7月24日（水）
チネチッタで「怪盗グルーのミニオン超変身」を鑑賞しました。

◎三町合同盆踊り 7月26日（金）、27日（土）
子供育成会ではかき氷、射的を行い大好評でした。

◎子どもたちの清掃活動8月3日（土）
子どもたちと一緒にYAP内のゴミ拾いを行いました。

◎祭礼（子ども神輿）8月3日（土）
尻手町内会の山車を引きました。B棟エントランスには御旅所を用意しました。

◎転入生・新入生で子供育成会に登録をされていない方
yapkoiku@gmail.comまでご連絡下さい。

●活動報告●

●行事予定●

●お知らせ●

子育てサークル くれよん会

１歳〜未就園児を対象とした育児サークルです。
季節のイベント、リトミックなど親子で様々な活動を
楽しんでいます。

場所：主にパークスホール3階
日時：毎週金曜日（月3回）
費用：月会費400円

※ご興味のある方は下記までお気軽にご連絡下さい。

連絡先：kureyonkaiyokohama@gmail.com 
※返信のメールが届くよう設定をお願いいたします。

◇9月の予定◇
6日 室内遊び

13日 昔遊び
20日 音楽遊び

《早朝映画》

《7月の清掃活動の様子》

子育HP作成しました☞

本誌内容へのお問合せ・お申込みはこちらまで !!
E-mail： yap@ab.cyberhome.ne.jp
T  E  L： 045-580-5051（月火木金10：00～17：00）
街区・部屋番号・お名前・連絡先・内容を明記して下さい。

YAPコミュニティクラブ事務局

●敷地内「８ｋｍ走行」徹底のお願い
（ＪＲ線路沿い・駐車場内など）

敷地内における車両走行は、８ｋｍ以下の速度で

必ず徐行運転をお願いします。

事故を未然に防止するためにも徹底をお願いします。

●公開空地での自転車は手押し通行です！

歩行者専用です。

自転車は降りて、手押しで通行して下さい。


