
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１７日（日）、第５回本郷第三ふれあいスポーツまつりが行われました。 

 当日は、台風接近によりあいにくの雨模様となり、会場を本郷小学校体育館に変更して行われました

が、雨の中にもかかわらず多くの地域の方々が参加し、いろいろな競技を楽しみました。 

 体育館という限られた空間の中で行われたこともあり、参加者相互やスタッフ等が身近にふれあうことがで

き、館内ではたくさんの声援が送られ、熱気に包まれて大いに盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本本  三三  みみ  らら  いい  
発行者 渡邊 すみ江 

◇本郷第三地区 

 社会福祉協議会 

◇本郷第三地区 

支えあいネットワーク 
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ふれあいスポーツまつりが行われました 

本本郷郷第第三三地地区区社社協協だだよよりり  

 

新しい変化の風 ～町内会・自治会訪問について～ 
 本郷第三地区支えあいネットワークでは、地域の皆さまに「地域福祉保健計画」を知ってもらい 

地域福祉に関する課題を共有できるよう方策を検討してきました。 

 平成 29 年度、新規役員発足を機会に積極的に福祉課題へのご意見をうかがうべく、支えあいネッ

トワークが各町内会・自治会を訪問し、地域の課題を把握していくこととなりました。本郷第三地区

に新しい変化の風を起こし活性化することで、元気溢れる「顔の見えるまちづ 

くり」を目指したいと考えています。本年度はすでにラーバン港南台、若竹町 

内会の訪問を実施し、さらに元大橋、鍛冶ヶ谷町内会の訪問を予定しています。 

 今後、地域の皆さまのご理解を得て推進していきたいと思いますので、よろ 

しくご協力をお願いいたします。 

本郷第三地区支えあいネットワークだより 

 
 
 ７月１５日(土)に虻名公園を会場に実施され
ました。好天のなか子ども神輿や本神輿の巡行
で始まり、どの模擬店もお客さんであふれ、桜
井小ソーラン隊、 
上郷中ブラスバン 
ド部、山手学院ダ 
ンス部の演技、演 
奏があり、夏祭り 
にふさわしい一日 
となりました。 

 
 
 ８月５日(土)、第 42 回「元大橋ふれあいま
つり」が中野幼稚園で開催されました。600
人余の来場者で園庭狭しと会場いっぱいにな
りました。 
 桜井小ソ－ラン隊、 
大道芸 KAKASI のた 
いまつのジャグリング、 
和太鼓昇龍のパフォー 
マンスで会場は熱気に 
包まれ、盛り上がりま 
した。模擬店も、どの 
お店もお客さんでいっ 
ぱいになり大盛況でし 
た。会場には、浴衣姿 
の親子連れも多く見ら 
れ、お祭りム－ド一色 
になりました。 

 
 
 ９月 10 日(日)に鍛冶ヶ谷集会所で開催さ
れ、約 60 名が参加しました。今年は「かみし
ばいアンサンブルよこはま」の紙芝居２編が上
演されました。暗くした会場で絵が照明で浮き
上がり、キーボードの生の効果音で物語に引き
込まれました。 
 幕間にはみん 
なで歌を歌い、 
昼食は美味しい 
お弁当をいただ 
き楽しい一日を 
過ごしました。 

 
 
 ７月 29 日(土)､30 日(日)の 2 日間、鍛冶ヶ
谷西公園で行われ、延べ 2,000 人が参加しま
した。子どもが打ち鳴らす太鼓に合わせて踊り
が始まりました。 
 屋台は 12 店舗が 
出てにぎわいました。 
 花火の打ち上げ、 
子どもへのお菓子の 
配布、抽選会も行わ 
れて楽しい夜を過ご 
しました。 

編集委員 ： 水越春彦 本間和男 片山榮一 杉本須美子 服部泰子 軽野幸男 坂本友子  
      佐野也須子 新井場貞子       
協  力 ： 栄区社会福祉協議会 中野地域ケアプラザ  
連 絡 先 ： 中野地域ケアプラザ （担当：遠山 TEL 045-896-0711  FAX 045-896-0713） 

平成 29 年 11 月１日              本三みらい                   第 28 号 

各地でおまつりやイベントが行われました 

鍛冶ヶ谷町内会 夏祭り盆踊り大会 

元大橋ふれあいまつり 大盛況 

鍛冶ヶ谷町内会 敬老昼食会 

プリンスハイツ 夏祭り 

 
 
 ９月３日(日)、辻堂海岸において青少年指導
員主催の地引網が行われました。地引網には
40 家族、120 名が参加しました。 
 今年は台風の余波で波が高かったこともあ
り、大漁とは言えませんでしたが、獲れた魚を
みんなで分け合い、シラスは網元で釜茹でにし
てもらいおいしくい 
ただきました。 
 地引網のあと、子 
どもたちはゲームで 
賞品をゲットし、親 
子で楽しい一日を過 
ごしました。 

青少年指導員 地引網 

 

 

日 時：１１月 19 日（日） 10 時から 

場 所：本郷台公園 

本郷第三連合・中野町内会 
合同防災訓練に参加しましょう！ 



◎ ９日（土） 天園まで歩いてみよう！ 植物観察ウオーキング 10:00 本郷台駅前公園 ☏894-9503 

◎ ３日（日） てくてくウォーク栄  8:30 本郷台駅前公園   ☏090-4125-4165 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●１７日（日） 鍛冶ヶ谷町内会 町内一斉自主清掃 
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本 郷 第 三 地 区  イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

11月 

２ 月 

３ 月 

12月 

◎２６日（日） ラーバン港南台自治会 ラーバンふれあいまつり  9:00 上郷深田公園 

●１８日（土） いきいき健康づくり ハイキング  

◎２６日（日） 港南台プリンスハイツ自治会 ハイキング（瀬上～自然観察の森） 

● ２日（木） 中野富士見ふれあいサロン 体操 13:30 本郷小学校コミュニティハウス 

◎ ５日（日） 鍛冶ヶ谷町内会 町内会レクリエーション（バス旅行：山梨） 

● ９日（木） なでしこサロン カラオケ  13:30  鍛冶ヶ谷集会所 

◎１３日（月） こども広場モーリーズ 親子体操・子育て相談 10:00 中野地域ケアプラザ 

◎１９日（日） 本郷第三連合・中野町内会 合同防災訓練 10:00 本郷台公園 

●２４日（金） 鍛冶ヶ谷ローレルふれあいサロン 落語  13:30 ﾛｰﾚﾙｽｸｴｱｺﾐｭﾆﾃｨﾙー ﾑ 

●２９日（水） プリンス会館おしゃべりサロン マンドリン  14:00 プリンス会館 

◎２７日（月） こども広場モーリーズ クリスマス飾り作り・おもちゃ病院 中野地域ケアプラザ 

● ５日（日） ラーバン港南台自治会 自主防災訓練  上郷深田公園 

◎１１日（土） 鍛冶ヶ谷町内会 避難・防災訓練  鍛冶ヶ谷西公園 

◎１１日（土） 若竹町内会 防災訓練  子ノ神日枝神社 

町内会・自治会のイベント 

連合町内会のイベント、区のイベント 及び地域の皆さんが参加できるイベント 

サロン等どなたでも参加できるイベント 

こども広場モーリーズのイベント(就園前のお子さんと保護者） 

凡 例 

●１６日（木） 中野町内会 栄第一水再生センター見学 

◎１２日（日） 港南台プリンスハイツ自治会 虻名公園清掃  虻名公園 

●２２日（水） 栄区社会福祉大会  13:30  栄公会堂（たっちーらんど） 

◎１１日（土） 栄区民まつり  10:00  本郷中学校 

◎ ５日（日） 栄区民スポーツフェスティバル  9:30 栄スポーツセンター・本郷中学校 

１ 月 

◎２５日（土） 元大橋町内会 紙芝居や遊びで世代間交流  13:00 子ノ神日枝神社 

●２９日（水） ラーバン港南台自治会 出前講座  ラーバン港南台自治会館 

● ９日（土） ラーバン港南台自治会 出前講座「健康講演会」 ラーバン港南台自治会館 

◎ ３日（日） みんなの広場たけのこ クリスマスデコパージュ 13:30 中野地域ケアプラザ 

●２２日（金） 鍛冶ヶ谷ローレルふれあいサロン クリスマス会 13:30 ﾛｰﾚﾙｽｸｴｱｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 

● ７日（木） 中野富士見ふれあいサロン ハーモニカ 13:30 本郷富士見ヶ丘自治会館 

●１４日（木） なでしこサロン ミニコンサート「ハンドベル」 13:30 鍛冶ヶ谷集会所 

◎２３日（土） しめかざり作り  10:00・13:30 中野地域ケアプラザ  ☏090-7710-6065 

● １日（木） 中野富士見ふれあいサロン みんなで歌おう 13:30 本郷富士見ヶ丘自治会館 

●２８日（水） いきいき健康づくり ストレッチ体操  13:30 中野地域ケアプラザ 

●２２日（木） なでしこサロン お花見  11:00  鍛冶ヶ谷西公園 

◎１１日（月） こども広場モーリーズ クリスマス飾り作り・子育て相談 中野地域ケアプラザ 

◎１８日（月） こども広場モーリーズ クリスマスお楽しみ会・おもちゃ病院 中野地域ケアプラザ 

◎１２日（月） こども広場モーリーズ 手形･足形とり・親子体操 10:00 中野地域ケアプラザ 

●１７日（水） プリンス会館おしゃべりサロン 民謡  14:00 プリンス会館 

◎ ８日（月） こども広場モーリーズ 親子体操・小学生ボランティア体験 中野地域ケアプラザ 

●１１日（木） なでしこサロン 獅子舞・手品  13:30 鍛冶ヶ谷集会所 

◎１４日（日） 青少年指導員・みんなの広場たけのこ どんど焼き 11:00 子ノ神日枝神社 

◎２２日（月） こども広場モーリーズ もちつき・おもちゃ病院 10:00 中野地域ケアプラザ 

●２４日（水） いきいき健康づくり 本山式筋トレ・脳トレ 13:30 中野地域ケアプラザ 

●２６日（金） 鍛冶ヶ谷ローレルふれあいサロン 新年会  13:30 ﾛｰﾚﾙｽｸｴｱｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 

◎ 未 定   ラーバン港南台自治会 子どもお楽しみ会  ラーバン港南台自治会館 

◎２７日（土） みんなの広場たけのこ 折り紙  13:30  中野地域ケアプラザ 

● １日（木） 中野富士見ふれあいサロン トランプ・かるた 13:30 本郷小コミュニティハウス 

◎ ４日（日） 港南台プリンスハイツ自治会 防災訓練 

● ８日（木） なでしこサロン ビデオ視聴  13:30 鍛冶ヶ谷集会所 

◎１２日（月） こども広場モーリーズ ベビーマッサージ・親子体操  中野地域ケアプラザ 

●１８日（日） ラーバン港南台自治会 災害時要援護者支援交流会 ラーバン港南台自治会館

●２０日（火） プリンス会館おしゃべりサロン オカリナ  14:00 プリンス会館 

●２３日（金） 鍛冶ヶ谷ローレルふれあいサロン 演奏会  13:30 ﾛｰﾚﾙｽｸｴｱｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ 

◎２５日（日） みんなの広場たけのこ エコクラフト  13:30 中野地域ケアプラザ 

● ６日（火） プリンス会館おしゃべりサロン お茶会  14:00 プリンス会館 

◎２６日（月） こども広場モーリーズ ひなまつり・パン作り教室 10:00 中野地域ケアプラザ 

●２７日（火） いきいき健康づくり リズム体操  13:30 中野地域ケアプラザ 

◎２６日（月） こども広場モーリーズ おもちゃ病院・おはなし会 10:00 中野地域ケアプラザ 

◎１８日（日） ローレルスクエア港南台自治会 防災訓練 

◎ ４日（日） ローレルスクエア港南台自治会 歩道清掃 

◎ ４日（土） 栄区子ども会 スポーツ大会 9:30 栄スポーツセンター(たっちーらんど) ☏891-8638 

●３０日（金） 鍛冶ヶ谷ローレルふれあいサロン お花見  10:00 鍛冶ヶ谷西公園 

◎◎◎◎ 子ども向け 及び 子どもとおとなが参加できるイベント 

●●●  おとな向けのイベント 

◎１０日（日） みんなでチャレンジ レッツスポーツ 9:30 桜井小学校体育館 ☏891-8638 

◎ ２日（土） 栄区子ども会 親子で防災体験  本郷中学校格技室  ☏891-8638 

●１６日（木） 天園まで歩いてみよう！ 植物観察ウオーキング 10:00 本郷台駅前公園 ☏894-9503 

◎１８日（土） ふじやま農園 収穫祭  10:00 本郷ふじやま公園 ☏896-0590 

●１４日（火） 中野町内会 健康管理講座「腰痛のない体を作る」 15:30 本郷小コミュニティハウス 

◎２５日（土） 中野町内会 鎌倉七福神めぐり 

● ３日（土） 支えあいネットワーク 全体会  13:30 中野地域ケアプラザ 

◎ ６日（土） 栄区民ロードレース大会  8:00  桂台小学校  ☏894-8395 


