
旭 福 第 2 1 5 2 号 

旭区社協第 610 号 

    令和７年４月１日 

地区別計画推進組織代表者 各位

旭区福祉保健課長 戸矢﨑 悦子 

旭区社会福祉協議会事務局長 工藤 久 

第５期旭区地域福祉保健計画（きらっとあさひプラン） 

地区別計画原稿の作成・提出について（依頼） 

日頃より、旭区地域福祉保健計画（以下、「計画」）の推進に御尽力いただきまして、厚く御礼申し上

げます。

さて、第４期計画も最終年度の５年目となり、今年度は第５期計画（推進期間：令和８年度から令和

12 年度まで）の策定年度となります。

つきましては、昨年度行っていただいた第４期計画全体の振り返りをもとに、第５期計画原稿の作成

について依頼させていただきます。

なお、本依頼については、地区別支援チームからも御連絡させていただきます。地区別支援チームに

対しては、皆様と共に連携して取り組むよう伝えておりますので、御承知おきくださいますようお願い

いたします。

１ 「地区別計画原稿」の作成・提出について 

(1) 原稿作成・提出

第４期計画全体の振り返りをもとに、添付資料１「原稿様式」に沿って第５期計画原稿の作成・

提出をお願いいたします。 

(2) 校正

提出いただいた原稿については、デザイン入稿後、地区別支援チームを通して、原稿校正（３

回程度）の御依頼をさせていただきますので、あらかじめご承知おきください。 

提出期日 

 令和７年９月 30日（火） 

提出先  

(1) 各地区を担当する地区別支援チームのリーダー（係長）へ御提出をお願いいたします。

(2) 福祉保健課へは、地区別支援チームリーダーから提出します。

※ 原稿の内容について、必ず各地区連合自治会町内会長と共有いただいた上で、

御提出くださいますようお願いいたします。

区連会 資料 ３－５



 

 

【参考】策定スケジュール 

 

 

２ 添付資料 

 【資料１】第５期 地区別計画原稿様式 

【資料２】第４期 地区別計画取組経過シート 

【資料３】第４期 地区別計画策定時提出原稿（記載例） 

 【資料４】第５期 区全域計画骨子、策定スケジュール 

 

〔お問合せ先〕 
旭区福祉保健課（担当：山根、岡田、泉谷）  旭区社会福祉協議会（担当：三木、宮地、杉山） 
電話 954－6143 ／ FAX 953－7713    電話 392－1123 ／ FAX 392－0222 



   令和７年４月８日 

地区別計画推進組織代表者 各位 

旭区福祉保健課長 戸矢﨑 悦子 

旭区社会福祉協議会事務局長 工藤 久 

第５期旭区地域福祉保健計画（きらっとあさひプラン） 

地区別計画原稿作成依頼に係る追加資料について（送付） 

日頃より、旭区地域福祉保健計画（以下、「計画」）の推進に御尽力いただきまして、厚

く御礼申し上げます。 

さて、先日、４月１日付で発出した旭福第 2152号において、地区別計画推進組織の皆様

に第５期計画の原稿作成を御依頼したところですが、作成にあたり参考としていただける

資料を改めて作成しましたので、送付させていただきます。原稿案作成の際には、是非ご活

用ください。 

１ 送付内容（４点） 

・追加資料１ 第５期 地区別計画原稿 作成要領

・追加資料２ 第５期 地区別計画原稿 作成要領入り様式

・追加資料３ 第４期旭区地域福祉保健計画 地区別計画リーフレット

  ・（参考資料）第５期旭区地域福祉保健計画地区別計画原稿の作成・提出について 

〔お問合せ先〕

旭区福祉保健課（担当：山根、岡田、泉谷） 旭区社会福祉協議会（担当：三木、宮地、杉山）

電話 954－6143 ／ FAX 953－7713    電話 392－1123 ／ FAX 392－0222 



第５期地区別計画原稿 作成要領 

第４期地区別計画リーフレット及び令和７年３月にご提出いただいた地区別計画取組経過

シートの「第４期地区別計画の振り返り」をもとに、第５期地区別計画の原稿を作成してく

ださい。 

※「第４期地区別計画の振り返り」の主な内容

(1) 地域の変化（コロナ禍で始まった第４期計画を振り返る上で、人との関わり方や地域

活動のあり方など） 

(2) 第４期計画で設定した目標に対する進捗状況

(3) 次の５年間（第５期計画）を見据え、継続して取り組みたいことや新たに取り組みた

いこと 

１ 第５期地区別計画原稿 作成方法について 

(1) 記載範囲や文字のサイズについて

原稿は、Ａ３見開きページの範囲で作成してください。

文字のサイズは、14p以上で記載してください。

(2) 項目について

実線の枠は、全地区共通の項目です。点線の枠は、自由作成項目です。

地区のオリジナル項目を作成していただくことも可能です。

(3) 写真・イラストについて

掲載する写真・イラストがございましたら、画像データを原稿に挿入の上、原

本データを原稿と併せてご提出ください。 

オリジナルイラストの作成も可能です。その際は、イメージ図やイメージの補

足説明文をご提出ください。 

２ 第５期地区別計画原稿 全地区共通項目について 

(1) 地区の未来図

「地域で支えあい 安心して自分らしく安心して暮らせる」ために、お住いの地区を

どのようなまちにしたいか、まちの未来像を記載してください。 

(2) これまでの取組

第４期計画推進期間（2021年～2025年）に実施した取組について記載してください。

裏面あり 



(3) 推進体制

地区別計画推進組織（支えあい連絡会など）の名称と構成を記載してください。

(4) 未来図に向けた目標と主な取組

地区の未来図に向けた目標を設定します。

目標達成に向けて、主に取り組んでいくことを考えます。

＜目標を決める際の考え方＞ 

・地域社会が求めていること

・住民主体の活動により解決可能な取組

・活動する人々自身が取り組みたいこと

(5) 地区の紹介

山川や交通などの地理を中心とした地区の紹介文を記載して下さい。第４期計画の文

章を必要に応じて修正し、おおむね 80字～120字程度で記載してください。 

その他、ご不明な点等ございましたら、地区別支援チームにご相談ください。 



第５期旭区地域福祉保健計画 地区別計画 原稿様式（作成要領入り） 

●●地区の未来図と取組

目標Ａ：地区の未来図に向けた目標を設定します。

＜目標を決める際の考え方＞ 

(1) 地域社会が求めていること

(2) 住民主体の活動により解決可能な取組

(3) 活動する人々自身が取り組みたいこと

（主な取組） 

目標達成に向けて、主に取り組んでいくことを考えます。 

（未来図の補足説明） 

「地域で支えあい 安心して自分らしく安心して暮らせる」ために、 

お住いの地区をどのようなまちにしたいか、まちの未来像を記載してください。

私たちが描く 地区の未来図 

地区別計画推進組織から地域住民の皆さんへのメッセージを記載してください。 

メッセージ

第４期計画推進期間（2021 年～2025 年）に実施した取組について 

記載してください。

これまでの取組 

地域住民の皆さんに知ってもらいたい地区の活動や行事、取組についての 

紹介文や写真を掲載してください。 

地域活動・行事・取組などの紹介 

地区別計画推進組織（支えあい連絡会など）の構成を記載してください。

推進体制 

【提出方法】提出期日:令和７年９月 30日（火） 

提出先：各地区を担当する地区別支援チームのリーダー（係長） 

※ 各地区連合自治会町内会長と共有いただいた上で御提出ください。

第４期の振り返り 

まち 

未来図に向けた目標と主な取組 

第４期地区別計画リーフレット及び令和７年３月にご提出いただいた地区別計画取組経過シートの

「第４期地区別計画の振り返り」をもとに、第５期地区別計画の原稿を作成してください。 

💡💡 地域住民の皆さんに計画や取組を知ってもらい、理解を広めていくには、 

分かりやすさや覚えやすさが大切です。

【作成方法】◆ 記載範囲や文字のサイズについて 

記載範囲：Ａ３見開きページの範囲 

文字のサイズ：14p以上 

◆ 項目について

実線の枠：全地区共通の項目

点線の枠：自由作成項目

地区のオリジナル項目の作成も可能

◆ 写真・イラストについて

掲載する写真・イラストは原稿と併せて提出

オリジナルイラストの作成も可能（イメージ図や説明文を提出）

 

「第４期地区別計画の振り返り」の主な内容 

(1) 地域の変化

（コロナ禍で始まった第４期計画を振り返る上で、人との関わり方や地域活動のあり方など）

(2) 第４期計画で設定した目標に対する進捗状況

(3) 次の５年間（第５期計画）を見据え、継続して取り組みたいことや新たに取り組みたいこと



第５期旭区地域福祉保健計画 地区別計画 原稿様式（作成要領入り） 

●●地区

将来人口推計 

グラフ 

山川や交通などの地理を中心とした地区の紹介文を記載して下さい。

第４期計画の文章を必要に応じて修正してください。 

（おおむね 80字～120字程度）

ＭＡＰ 

地区の紹介 



令和6年度の振り返り 令和7年度の取り組み予定 第４期計画の振り返り

関連する区計画の目指す姿
・誰もが、ともに生きるまち
・みんなが、声をかけあえるま
ち
・ひとりひとりが、自分らしく
いられるまち

関連する区計画の目指す姿
・誰もが、ともに生きるまち
・みんなが、声をかけあえるま
ち
・ひとりひとりが、自分らしく
いられるまち

関連する区計画の目指す姿
・誰もが、ともに生きるまち
・みんなが、声をかけあえるま
ち
・ひとりひとりが、自分らしく
いられるまち

【解説】振り返りの視点
地区別計画推進組織主体で行っている取り組みや地域の組織・団体等が行っている目標に関連した取り組みを記載してください。それぞれの目標に対す
るまとめなど、話し合う機会としてこのシートをご活用ください。

(１）量で見る視点
●「場や機会の数」取組の場面や機会が増えたかを確認
●「参加者数」取組の参加者数が増えたかを確認
●「担い手数」取組の担い手数が増えたかを確認

（２）質で見る視点
●「対象の広がり」事業・活動の対象者の広がりを確認

例）参加者が高齢者中心だったが、子育て世帯も参加できるようになってきた　等
●「理解者の増加」取組の方向性や事業展開について、理解者が増えたかを確認

例）取組の目的や内容について、連合自治会定例会で説明し、地区全体の理解が広がった　等
●「組織間の連携強化」推進組織だけでなく、多様な組織・団体が連携・協働して活動しているかを確認

例）サロン活動の周知のため、民生委員やケアマネジャーからのチラシ配布を依頼した　等

（３）その他の項目　地区独自の項目を設定することができます

【目標B】　

【目標C】

 記載例：
１　活動名
（１）実施内容（日時、会場、担い
手、どんな取組をしたか、参加人数な
ど）

（２）実施結果（どうだったか、地域
の反応、良かった点、改善点など）

１　○○活動
（１）○○年〇月〇日開催。○○を行
う。
　参加者○○名
　担い手○○名
（内、○○委員〇名・○○会○○名）

（２）参加者が高齢者中心だったが、
子育て世帯も参加できるようになって
きた。今後は情報発信を強化していき
たい。

地区別計画取組経過シート（令和６年度版）

○○　地区

【目標A】 【地域の変化】
コロナ禍で始まった第４期計画を
振り返る上で、人との関わり方や
地域活動のあり方など、地域の変
化について感じていることを記載
してください。

【目標の進捗確認】
第４期計画で設定した目標を振り
返り、目標に対する進捗状況を記
載してください。

【第５期計画に向けて】
次の５年間（第５期計画）を見据
え、継続して取り組みたいことや
新たに取り組みたいことを記載し
てください。

【その他】

私たちの描く地区の未来図

令和６年10月 地区別計画推進組織の皆様に作成を依頼（令和７年３月提出）



【基本理念】
地域で⽀え合い
安⼼して⾃分らしく
暮らせるまち
旭区をつくろう

基本理念
（⻑期的な⽬標）

【家族形態の変化】
・⼈⼝減、少⼦⾼齢化
・単⾝世帯数増により、
社会的孤⽴のリスク増

・⾮正規雇⽤が増加、若い⼈の孤⽴
・新型コロナで⼈と⼈との接触が減り、つながりの希薄化進展
→これまでの活動を振り返り、再確認する機会に
→デジタル活⽤が進展、時間や空間を超えた新たなつながり

複数の分野にまたがる課題、従来の制度には合致しにくい課題、
制度の狭間に落ち込んでしまっている課題が顕在化

旭区の状況

社会の変化

⽣活課題の複雑化・複合化
地区の特性や資源を活かし
ながら、地区の課題を解決
するための取組

推進主体：地域

第５期区計画 ⾻⼦及び策定スケジュール について

第４期区計画振り返り 第５期区計画の⽅針

⽀援が必要な⼈に周囲が気付き、お互いに⽀え合える地域づく
りに、地域と関係機関が協働して取り組んできた（４期計画）
→デジタルを活⽤したつながりづくり、より⾝近な居場所づく
り、相互理解の進展、相談窓⼝の⾼度化

これまでの取組

セーフティネット（家族・地域・社会）の機能変化

【基本的な考え⽅】
・これまでの取組（〜４期）を評価し、
継続性を重視。

・４期振り返りを踏まえ、今後より重点的
に取り組むべきことを「柱」として明記。

孤⽴を⽣まない、みんなに居場所があ
る地域を⽬指します。

地域とつながる機会の創出・充実を⽬
指します。

関係機関が分野を越えて連携し、必要
な⼈に⽀援が届く体制を⽬指します。

柱１⽇常的なつながりを通じた居場所づくり

柱２セーフティネットを⽀える体制づくり

柱３地域参加のきっかけ・環境づくり

区全体に共通する課題に対する取組

推進主体：個⼈、地域・関係機関、⽀援機関

区全域計画

【地域の変化】
・活発な地域活動、担い⼿不⾜
・「隣近所と困ったときに相談・
助け合いたい⼈の割合」減少傾向

・相鉄直通、住みやすい街に

地区別計画

【第５期区計画の柱（注⼒ポイント）】

◆ ⾻⼦



◆ 策定スケジュール

５月 第１回地域福祉保健推進会議

６月    策定検討部会① 

６～８月 団体ヒアリング

10月

11月

策定検討部会② 

策定検討部会③

ジュニアボランティアアンケート

２月 第２回地域福祉保健推進会議

令和８年３月 第５期旭区地域福祉保健計画 公表

５月 策定検討部会④

７月 策定検討部会⑤

８月 第１回地域福祉保健推進会議

様々なご意見

原案

素案

要点を整理

原稿

区計画

骨子案を文章化
目標や取組内容を検討

区民意見募集を反映
コラムを検討

令
和
６
年
度

令
和
７
年
度

地区別計画

第４期計画の
振り返り

骨子案

・地区ごとに
地区の未来図や
目標、主な取組などを検討

９月 素案に対する区民意見募集

11月 第２回地域福祉保健推進会議

反映

ご意見

ご意見

デザイン
印刷・製本

デザイン
印刷・製本

ご意見
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