
（様式２）

議題名：

問合せ先

担当部署

担当者名

ＴＥＬ 881-0119 ＦＡＸ 881-0119

　戸塚消防署総務・予防課予防係

　　大場　賢二

戸塚消防署総務・予防課

【内容】

【例年あげている議題か？】

【会議に参加している地区連長が、各地区の単会会長に何を伝えればいいのか？】
【各単会の会長に何を依頼したいのか？】（具体的に記入してください。）

【その他、注意することなど】

　自らの家庭を守るための知識や技術を身に付けるとともに、共助の重要性についても理解
を深め、地域における防災活動の担い手として活躍できるように研修を実施します。
　令和７年度は自治会町内会の推薦者による応募又は希望する個人からの応募により申し
込みをお願いします。

　毎年お願いしています。（例年４月にお願いしています。）

・各自治会町内会長に周知をお願いします。また、各自治会町内会の掲示板にチラシの掲示
をお願いいたします。
・受講対象者は15歳以上の戸塚区民の方で、自治会町内会から推薦を受けた方、個人で研
修の受講を希望される方です。
・受講申込書に必要事項を記入のうえ、郵送、電子メールにて５月30日（金）までにお申し込
みください。
・自治会町内会から推薦する場合は研修受講者を取りまとめて申し込みをお願いします。

資料№７

令和７年度　家庭防災員研修のご案内

戸塚区連合町内会自治会連絡会４月定例会

議　題　説　明　書



令和７年４月18日 

 

自治会町内会長 各位 

 

戸 塚 消 防 署 長 

 

令和７年度家庭防災員研修に関するチラシの掲出について（依頼） 

 

春暖の候 ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

日頃から、戸塚消防署の防火・防災業務に御理解・御協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、自らの家庭を守るための知識や技術を身に付けていただくとともに、共助の重

要性についても理解を深めていただきたく家庭防災員研修を実施いたします。 

つきましては、自治会・町内会の皆様にお知らせいただきたく、掲示板へのチラシ掲

出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務担当】戸塚消防署総務・予防課 

 予防係：大場、内田 

電話（FAX）045-881-0119 

 



 
 
 
１ 研修の趣旨 

 今後発生が危惧される、大規模災害による被害を軽減するためには、「自助」とともに「共助」の重

要性がますます高まっています。 

 家庭防災員研修を通じて、自らの家庭を守るための知識や技術を身に付けていただくとともに、共助

の重要性についても理解を深めていただくことで、地域における防災活動の担い手として活躍していた

だきたいと考えています。 

 

２ 依頼内容 

 各自治会町内会に周知をお願いします。また各自治会町内会の掲示板に掲示をお願いたします。 

 

３ 研修内容 

 地震、防火、救急、風水害、災害図上訓練（DIG）研修及びスキルアップ研修 

 

４ 研修日程 

※第一回研修、第二回研修は、ご希望日、どちらかにご参加ください。 

※スキルアップ研修は第一回、または第二回の研修修了者を対象とした希望制です。心肺蘇生法等の 

実技を中心とした研修です。 

５ 受講対象者 

 受講対象者は、満 15歳以上の戸塚区民かつ次のいずれかの方々 

  ・個人で受講を希望される方 

  ・自治会町内会から推薦を受けた方 

 区分  日時  会場  定員 

第一回研修 

災害図上訓練（DIG） 

・風水害 

  ６月６日（金） 

  ９時 30分～11時 45分 

戸塚区総合庁舎８階大会議室 

   戸塚区戸塚町 16－17 
６０名 

  ６月７日（土） 

  ９時 30分～11時 45分 

戸塚区総合庁舎８階大会議室 

   戸塚区戸塚町 16－17 
６０名 

第二回研修 
地震・防火・救急 

  ７月５日（土） 

  ９時 30分～11時 45分 

横浜市民防災センター 

   神奈川区沢渡４－７ 
６０名 

  ７月 11日（金）  

  ９時 30分～11時 45分 

横浜市民防災センター 

   神奈川区沢渡４－７ 
６０名 

 スキルアップ研修 

 普通救命講習Ⅰ 

  ７月 13日（日）  

   ９時 30分～12時 30分 

戸塚区総合庁舎８階大会議室 

   戸塚区戸塚町 16―17 
６０名 

  令和７年度 

  戸塚区家庭防災員研修のご案内 



６ 申し込み方法 

 別紙の受講申込書に、必要事項をご記入のうえ、戸塚消防署または消防出張所に直接ご提出いただく

か、郵送、電子メールで、５月 30日（金）まで（※必着）に、以下の宛先にお申し込みください。 

 なお、自治会町内会から推薦いただける場合も、本人が受講申請書に必要事項をご記入のうえ、自治

会町内会で取りまとめいただき、申し込みをお願いします。 

 

● 郵送及び電子メールの申込先 

 

 

 

 

 

 

    ※誤送信、誤送付に十分お気を付けください。 

    ※メール送信の際はパスワードを設定するなど個人情報保護等にご配慮ください。 

    また、パスワードを設定した場合は、後ほどご連絡をお願いします。 

 

７ 修了証 

  研修受講者には、受講当日に修了証を交付します。 

 

８ その他 

 

 (1) 研修は各日、受講定員６０人を予定しております。申込み多数の場合には、日程変更など人数 

      の定員調整をさせていただくことがありますので、あらかじめご了承ください。 

     ※消防署から連絡がない場合は希望日にお越しください。 

 (2) 申込書は内容を控えるなどして、保管してください。 

 (3) 研修会場までは、公共交通機関をご利用ください。駐車場、駐輪場のご用意はありません。 

   ※戸塚区総合庁舎駐輪場は使用できません。また駐車場の減免等も対応しておりません。 

 (4) 気象警報等が発表された場合は、研修を中止する場合があります。 

 (5) 欠席や受講日の変更する場合は、平日（午前９時から 17時）に下記担当までご連絡ください。 

 

【宛先】戸塚消防署 総務・予防課 家庭防災員担当 宛 

〇郵送：〒244-0003 横浜市戸塚区戸塚町 4144 

〇電子メール：sy-totsuka-kabou@city.yokohama.lg.jp 

※受講申込書は、戸塚消防署ホームページからもダウンロード可能です。 

※直接、申込される場合には、区内にある消防出張所でも受付可能です。 

【問合せ先】 

 戸塚消防署総務・予防課 家庭防災員担当 

 電話・FAX：      045（881）0119 

Emil：sy-totsuka-kabou@city.yokohama.lg.jp 

mailto:sy-totsuka-kabou@city.yokohama.lg.jp


別紙

(備考)

１　区分ごとに、受講希望日ひとつに〇をつけてください。
　※スキルアップ研修は第一回、または第二回の研修修了者を対象とした希望制研修です。
２　上記個人情報については、当該事業の目的以外に使用いたしません。

スキルアップ研修

・普通救命講習Ⅰ

科目

　　 第二回研修

　    ・防火
　　 ・地震
　　 ・救急

科目 日時

７月5日（土)
９：30～11：45

横浜市民防災センター（神奈川区沢渡４－７)

７月11日（金)
９：30～11：45

横浜市民防災センター（神奈川区沢渡４－７)

受講希望者は〇日時

７月13日（日)
９：30～12：30

戸塚区総合庁舎8階会議室

どちらかに〇

　□　当申込用紙に記入した情報が、お住いの自治会町内会へ提供される
        ことについて、同意します。
　   ※同意いただいた場合、自治会町内会の活動に関して、自治会町内会から
     連絡が入る場合があります。

 同意事項
 （任意）

※□にチェック

科目

　　 第一回研修

　 ・風水害
　 ・災害図上訓練
　　（DIG）

日時

６月６日（金)
９：30～11：45

戸塚区総合庁舎8階会議室

６月７日（土)
９：30～11：45

戸塚区総合庁舎8階会議室

どちらかに〇

【令和７年度戸塚区家庭防災員研修　受講申込書】

住  所

電話番号

横浜市戸塚区

※個人の方は未記入

自治会
町内会名

※推薦の方のみ記入

氏  名

ふりがな



 

  

問合せ 戸塚消防署総務・予防課 

     

令和７年４月発行 

令和７年度戸塚区家庭防災員研修 

受講者を募集しています！ 
自助から始まり地域防災の担い手にもつなげる研修制度として戸塚区家庭防

災員研修を実施します。 

 

  

日時 令和 7 年６月６日(金),６月７日(土)のいずれか参加希望日 

時間 ９時 30 分～11 時 45 分 

場所 戸塚区総合庁舎８階大会議室 （戸塚区戸塚町 16－17） 

内容 風水害、災害図上訓練（DIG）  

第一回  風水害、DIG 研修 

日時 令和 7 年７月５日(土), ７月 11 日(金)のいずれか参加希望日 

時間 ９時 30 分～11 時 45 分 

場所 横浜市民防災センター （神奈川区沢渡４－7）  

内容 煙体験、消火体験、地震体験、救急（心肺蘇生法） 

第二回 地震、防火、救急研修 

応募方法 
受講対象者は満 15 歳以上の戸塚区民の方です。 

  ・個人で研修の受講を希望される方 

  ・自治会町内会から推薦を受けた方 

 戸塚消防署で直接受付を行う他、下記の QR コードから戸塚消防署ホーム

ページ内で、受講申込書をダウンロードし必要事項を記入のうえ、郵送、

電子メールで５月 30 日（金）※必着 までにお申し込みください。 

 自治会町内会から推薦いただける場合も本人が受講申込書に必要事項を

記入のうえ自治会町内会で取りまとめてお申し込みください。 

スキルアップ研修 (希望制研修) 

日時 令和 7 年 7 月 13 日(日) 

時間 ９時 30 分～12 時 30 分 

場所 戸塚区総合庁舎８階大会議室 （戸塚区戸塚町 16－17） 

内容 普通救命講習Ⅰ（実技を中心とした心肺蘇生法等の講習です。） 
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