
 
 

一斉改選に伴う民生委員・児童委員及び 

主任児童委員候補者の推薦について（協力依頼） 

 
日頃より西区福祉行政について御理解・御協力をいただき厚く御礼申し上げます。 
さて、西区では現在約 130 名の民生委員・児童委員及び主任児童委員に御活躍いただい

ています。 
このたび、令和７年 12 月１日を委嘱日として、民生委員・児童委員及び主任児童委員の

任期満了に伴う一斉改選を行います。 
つきましては、候補者の推薦について、各自治会町内会長の御協力をお願いいたします。 

 
 
１ お願いしたいこと 

(1) 地区連合町内会長におかれましては主任児童委員、自治会町内会長におかれましては

民生委員・児童委員の候補者の人選をお願いします。 

(2) 候補者の選出後、自治会町内会等（主任児童委員の場合は地区連合町内会等）を単位

として 「推薦準備会」を開催いただき、候補者の確定をお願いします。 
 
 
 
 
 
 

(3) 推薦書類の作成及び区への提出をお願いいたします。期限：令和７年８月 25 日（月） 
 

推薦手続きの流れについては、資料１をご確認ください。 
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※今回の一斉改選より、以下①②の条件を全て満たす場合、 

推薦準備会の開催を省略することができます。 

①すべての候補者が現在民生委員である（ただし年齢要件の特例に該当する場合は除く） 

②自治会町内会等の代表及び地区民児協の代表が、当該候補者を推薦することに同意している 
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２ バトンタッチサポーター（仮称)制度（希望制）について（資料８) 

一斉改選に向けて、新任委員が安心して活動をスタートできる環境を整え、不安感から

委員就任を悩んでいる方の後押しにつながるよう、バトンタッチサポーター(仮称)制度を

導入します。 

 

 

３ その他 

  候補者の推薦手続き等に関し、ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

 

 

４ 添付資料 

  資料１ 推薦手続きの流れ 

資料２ 資格要件と推薦手続 

  資料３ 民生委員・児童委員、主任児童委員の役割と活動 

  資料４ 推薦関係日程 

資料５ 推薦（委嘱）の手続図 

資料６ 令和６年 12月１日現在 現員数一覧 

資料７ チラシ「やってみませんか？民生委員・児童委員」 

（候補者の選考の際などにご活用ください） 

資料８ バトンタッチサポーター（仮称）制度について 

 

担 当：西区福祉保健課 橋本、髙木、堀下 
電 話：０４５（３２０）８４３６  
ＦＡＸ：０４５（３２４）３７０３ 
メール：ni-minsei@city.yokohama.jp 
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推薦手続きの流れ

候補者の人選 推薦人の選出と
推薦準備会の日程調整

推薦準備会の
開催

新任
or

※を満たさ
ない再任
候補者

区役所へ推薦書
類の提出

■候補者へ
「候補者履歴書」
の作成を依頼

■推薦人５人～10人の選出
※自治会町内会等（主任児童委員の場
合は地区連合町内会等）の代表と、地区
民生委員児童委員協議会の代表を必ず
含める

■「地区・連合地区推薦準備会推薦人選
出報告書」の作成

■審議し、「地区・連
合地区推薦準備会
会議録」の作成

【提出物】

作成した書類

【提出先】
西区役所２階
24番窓口
福祉保健課

締切：
８月25日（月）

※を全て
満たす
再任候補
者 ■「再任確認書」の作成

推薦準備会の開催省略可

※ 以下➀➁の条件を全て満たす場合、推薦準備会の開催を省略することができます：
①すべての候補者が現在民生委員である (ただし年齢要件の特例に該当する場合は除く)
②自治会町内会等の代表及び地区民児協の代表が、当該候補者を推薦することに同意している

開催が
必要な場合

再任
（現在の民生委員）

新任

Ａ町内会

再任
(R7年4/1時点で75歳以上)

Ｂ町内会

再任 再任

Ｃ町内会開催が
省略可能な場合

資料１

年齢要件の
特例



 

 

 

横浜市民生委員・児童委員、主任児童委員の資格要件と推薦手続 
 

 民生委員・児童委員 主任児童委員 

１．資格要件 

①適任者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②年齢要件 

（基準日） 

令和７（2025）年

４月１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③居住要件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆新任    ６８歳までの方 

(昭和 31年４月２日以降出生) 
※選出が困難な場合に限り、74歳（昭

和 25 年４月２日以降出生）までの方

とすることが可能です。 

 

 

◆現任・元職 ７４歳までの方 

(昭和 25年４月２日以降出生) 

 ※現任について、選出が困難な場合に

限り、1 期（3 年間）のみを再任期間

として、75 歳以上の方とすることがで

きます。（条件あり） 
【条件】 
下記３つの条件を満たしたときのみ、
推薦ができるものとする。 
①健康で本人に意欲があり活動に支
障がない 

②自治会町内会の代表（会長）の同意
がある 

③地区民児協の代表（会長）の同意が
ある 

※ただし、特例的な扱いであることか

ら、引き続き後任者の選出に努める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆新任    ５４歳までの方 

(昭和 45年４月２日以降出生) 
※選出が困難な場合に限り、58歳（昭

和 41 年４月２日以降出生）までの方

とすることが可能です。 

 

 

◆現任・元職 ６０歳までの方 

(昭和 39年４月２日以降出生) 
※現任について、選出が困難な場合に

限り、64 歳（昭和 35 年４月２日以降

出生）までの方とすることが可能で

す。 

 

２．任期   

18 歳以上で横浜市会議員の選挙権を有する方のうち、次に掲げる

要件に当てはまる方を選任してください。 

・ 民生委員･児童委員（主任児童委員）活動に時間を割くことがで

き、円満な常識を持ち、健康である方 

・ その地域の実情をよく知っており、地域の方が気軽に相談に行

けるような方 

・ 個人情報について、十分配慮し適正な管理ができる方 

 

３年 令和 10年(2028)年１１月３０日まで 

原則、担当地域内に居住する方 

資料２ 

年齢要件の特例 



３．推薦主体 

 

①設置の単位 

 

 

②構成 

 

③構成員 

（推薦人） 

 

 

 

 

 

 

 

           

地区推薦準備会 

 

主に自治会町内会を単位とします。 

 

 

推薦人５～１０人 

 

自治会町内会の代表、地区民児協の

代表、その他地域住民の福祉等に関

係のある方 

※自治会町内会の代表と地区民児

協の代表は、地区推薦準備会に必ず

出席してください。 

 

 

 

 

 

連合地区推薦準備会 

 

主に地区連合町内会を単位します。 

（地区民児協を単位とします。） 

 

推薦人５～１０人 

 

地区連合町内会の代表、地区民児協

の代表、その他児童の福祉等に関係

のある方 

※地区連合町内会の代表と地区民

児協の代表は、連合地区推薦準備会

に必ず出席してください。 

 民生委員・児童委員、主任児童委員共通 

４．地区推薦準備

会、連合地区推薦

準備会開催 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・候補者の人選 

地区推薦準備会（民生委員・児童委員の推薦）、連合地区推薦準備会（主

任児童委員の推薦）の会議開催までに、候補者の人選を行い、 

候補者へ「候補者履歴書（指定の様式）」の作成を依頼しておきます。 

 

 

 

 

 

・推薦人の人選 

推薦準備会の会議開催までに推薦準備会推薦人を選出しておきます。 

「地区・連合地区推薦準備会推薦人選出報告書（指定の様式）」を作成

します。 

・開催の案内 

推薦準備会の日時と場所を決定し、選出した推薦準備会推薦人の方々

にお知らせします。 

 

地域の福祉活動やボランティア活動の人材情報を幅広く集め、地

区・連合地区推薦準備会で、適任者を選出します。 

開催までの準備 

履歴書は、推薦準備会における審議資料として使用し、それ以外

の目的には使用しないことを候補者に伝え同意を得てください。

取扱いには十分注意してください。 

令和７年 12月の一斉改選より、全ての候補者が現任の民生委員（主

任児童委員）で、自治会町内会等の代表（地区連合自治会町内会等）

及び地区民児協の代表が、現任の民生委員（主任児童委員）を候補

者として推薦することに同意する場合は、地区推薦準備会の設置を

省略できることとしています。 

なお、民生委員については、候補者が年齢要件の特例に該当する場

合は、地区推薦準備会の設置が必要となりますので、ご注意くださ

い。 



 

 

 

 

①開催条件の確認 

自治会町内会（地区連合町内会）の代表及び地区民生委員児童委員協

議会の代表が出席し、推薦人の半数以上が出席していることを確認し

ます。 

②会議の進行 

会議の座長を推薦人の互選により定め、座長は「地区・連合地区推薦

準備会推薦人の方々にお願い」を読み上げ、会議の趣旨の徹底を図り

ます。 

③審議 

 主に次の点について審議します。 

・適任者の要件を満たしているか。 

・留意事項を確認しているか。 

 ・年齢要件、居住要件を満たしているか。 

 ・個人情報の取扱いについて十分配慮し、適正な管理ができるか。 

④会議録の作成 

「地区・連合地区推薦準備会会議録（指定の様式）」を作成し、推薦人

に署名をいただきます。 

 

 

 

 

  

 

推薦準備会の終了後に、次の書類を区役所福祉保健課へ提出してくだ

さい。 

(1)「民生委員・児童委員候補者履歴書」「主任児童委員候補者履歴書」 

(2)「地区・連合地区推薦準備会会議録」 

(3)「地区・連合地区推薦準備会推薦人選出報告書」 

 

 

開 催 

候補者の内申 

会議は非公開とし、出席者は議事に関する秘密を厳守します。 



   

 

民生委員・児童委員、主任児童委員の役割と活動 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【民生委員・児童委員、主任児童委員の役割等】 

○民生委員・児童委員は、担当する地域内で、住民から様々な生活上の困りごとや心配事に

関する相談に応じ、サポートするとともに、必要な支援を受けられるよう地域ケアプラザ

などの専門機関につなぐ役割を担っています。市内で約 4,000人の方が活動しています。 

○主任児童委員は、子どもや子育ての支援を主に担当する民生委員・児童委員です。 

 地区担当の民生委員・児童委員、学校や子どもの福祉に関する機関と連携して、様々な児

童問題について取り組んでいます。市内で約 500人の方が活動しています。 

【活動費の支給・会費負担】 

○給与は支給していません。活動にかかる交通費等として、活動費を支給しています。 

○民生委員・児童委員は、委嘱と同時に民生委員児童委員協議会及び社会福祉協議会の会員

となり、会費をご負担いただきます。（※活動費と会費負担については詳細裏面） 

【秘密を守る義務があります】 

○民生委員法により、住民の個別の相談をお受けするため、秘密を守る義務があり、 

委員を辞めた後も、秘密を守る必要があります。 

【地区民児協に所属し、相談・協力して活動します】 

○すべての民生委員・児童委員は、概ね連合町内会の区域単位で組織された、地区民生委員

児童委員協議会（地区民児協）に所属します。地区民児協では、関係機関との連絡・調整、

日ごろの活動についての情報交換や地域の福祉課題の検討などを行っています。 

【民生委員・児童委員の活動】 

○日常的な見守り、訪問活動を通じて、担当地区内の住民の生活実態や支援を必要とする方

などを把握します。 

○地域住民から相談を受け、介護や子育て支援等の福祉サービスに関する情報提供し、必要

に応じて区福祉保健センターや地域ケアプラザ等につなぎます。 

○活動を通じて得た課題や改善点について、社会福祉関係者や行政機関と情報を共有します。 

〇区福祉保健センターその他関係機関の業務に協力をお願いしています。 

【主任児童委員の活動】 

○主に、地区を担当する民生委員・児童委員と連携して学校、児童相談所等、関係機関との

連絡・調整を行います。 

〇民生委員・児童委員と連携して、子育て支援活動等を行います。 

〇区福祉保健センターその他関係機関の業務に協力をお願いしています。 

 

資料３ 

【民生委員・児童委員、主任児童委員とは】 

○厚生労働大臣から委嘱され、横浜市長が担当区域を定める、無報酬の非常勤特別職の 

地方公務員です。 

 



 

 

 

【参考】活動費の支給と会費のご負担について 

 

 【活動費の支給】 

年間 70,200 円                                 

支援をしている方への訪問や連絡、研修参加など、民生委員・児童委員活動を行う際

にかかる交通費や通信費等に充てるための活動費を、区役所から年２回に分けて支給

します。 

なお、活動費は給与や報酬ではなく実費弁償であるため、確定申告等は不要です。 

 

 

 

 

【会費の負担】 

年間 10,000 円 （令和７年度の場合）                  

横浜市民生委員児童委員協議会（市民児協）は、活動に役立つ情報提供や会員同士

の情報交換、研修を行うとともに、退任時の慰労金や疾病の際の見舞金等を支給する互

助事業などを行っています。 

また、市社会福祉協議会（市社協）・区社会福祉協議会（区社協）でも、情報提供・

情報共有、活動の後方支援等により、民生委員・児童委員の活動を支えています。 

これらの組織は会費や市補助金で運営されており、民生委員・児童委員は就任と同

時に会員となるため、会費をご負担いただいています。 

 

 

 



令和７（2025）年１２月１日付け委嘱者

①民生委員･児童委員：一斉改選

②主任児童委員：一斉改選

　任期･･･令和７（2025）年１２月　１日から

   　　　令和10（2028）年１１月３０日まで

上旬

中旬

下旬

上旬

中旬

下旬

上旬

中旬

下旬

上旬

中旬 市連会協力依頼

下旬 区連会協力依頼

上旬 連合・地区へ推薦依頼

中旬

下旬

上旬

中旬 　 　連合・地区推薦準備会開催

下旬

上旬

中旬

下旬 区より市推薦会に候補者内申

上旬

中旬

下旬

上旬

中旬

下旬 市推薦会、市審査会開催

上旬 厚生労働大臣あて推薦

中旬

下旬

上旬 令和７（2025）年12月１日付け委嘱

中旬

下旬

令和７（2025）年　民生委員･児童委員、主任児童委員推薦関係日程

４
月

５
月

２
月

６
月

７
月

３
月

12
月

８
月

９
月

10
月

11
月

資料４



⑧
推
　
薦

⑨
委
　
嘱

厚
生
労
働

大
臣
委
嘱
状

候補者を選出

　候補者 委嘱

候補者 指名

※１　全ての候補者が現在の民生委員（主任児童委員）で、自治会町内会等（地区連合自治会町内会等）の
代表及び地区民児協の代表が、現在の民生委員（主任児童委員）を候補者として再び推薦することに同意し
ている場合は、（連合）地区推薦準備会の設置を省略することができます。なお、民生委員については、候
補者が年齢要件の特例に該当する場合は、地区推薦準備会の設置は省略できません。

区　　長

⑪
委
嘱
状
交
付(連合)地区推薦準備会

※１

市社会福祉審議会
民生委員審査
専門分科会

市民生委員推薦会

民生委員・児童委員、主任児童委員推薦〔委嘱〕の手続図

⑦答　申

⑥諮　問

⑤推　薦

厚生労働大臣

市　　　長

①
推
薦
依
頼

⑩
市
長
委
嘱

　
　
○
○
区
担
当

主任児童委員

民生委員・児童委員

③
市
推
薦
会

あ
て
内
申

④
市
推
薦
会

あ
て
内
申

②
推
薦
依
頼

民生委員法による機関
市長委嘱（任期３年）

社会福祉法による機関
市長委嘱（任期３年）

【民生委員審査専門分科会の開催要件】

①推薦会で候補者全員が推薦されなかった場合
（ただし、候補者が一人もいない場合を除く）

②現任の民生委員に非行等の行為があった場合の職権解嘱
について、厚生労働大臣あて具申する際の同意を得る必要
がある場合。
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令和６年12月１日現在　民生委員・児童委員、主任児童委員現員数一覧

男 女 計 男 女 計 男 女 計

計 4,214 886 3,027 3,913 530 22 469 491 4,744 908 3,496 4,404

鶴見区 305 83 218 301 34 7 27 34 339 90 245 335

神奈川区 282 48 209 257 36 1 33 34 318 49 242 291

西区 124 26 86 112 12 2 10 12 136 28 96 124

中区 169 32 125 157 26 2 20 22 195 34 145 179

南区 247 64 163 227 33 0 32 32 280 64 195 259

港南区 261 42 201 243 30 1 27 28 291 43 228 271

保土ケ谷区 253 43 187 230 46 1 43 44 299 44 230 274

旭区 293 47 212 259 40 2 30 32 333 49 242 291

磯子区 217 42 153 195 20 1 14 15 237 43 167 210

金沢区 249 36 180 216 32 0 29 29 281 36 209 245

港北区 375 85 269 354 46 1 45 46 421 86 314 400

緑区 204 38 160 198 23 0 21 21 227 38 181 219

青葉区 298 45 238 283 32 0 30 30 330 45 268 313

都筑区 168 48 107 155 20 3 15 18 188 51 122 173

戸塚区 305 73 220 293 38 0 35 35 343 73 255 328

栄区 149 39 101 140 14 0 14 14 163 39 115 154

泉区 168 55 102 157 24 1 21 22 192 56 123 179

瀬谷区 147 40 96 136 24 0 23 23 171 40 119 159
＊定数は令和６年12月１日現在

民生委員・児童委員 主任児童委員 合計

定数
現員数

定数
現員数

定数
現員数
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