
 

各自治会町内会長 様 

 

旭区総務課長   

 

旭区防災講座の開催について（御依頼） 

 

 旭区では、災害時のとなり近所の助け合いに向け、自助や共助に関する防災講座を開催し

ています。 

今年度も、個人向け・グループ向けの研修を開催しますので、多くの皆さまのお申込みを

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 個人向け研修 

（１）日時 

   令和７年９月 25日（木）９時～12 時 

   令和７年 12月６日（土）９時～12 時 

   ※いずれも同じ内容です。 

（２）場所 

   旭区役所 新館２階大会議室 

（３）研修内容（予定） 

   ご近助マニュアルを基にした自助・共助に

関する座学及びグループワーク 

 

２ グループ向け研修 

（１）派遣可能期間 

   令和７年 10月から令和８年２月まで 

 

（２）研修内容（予定） 

   自助・共助の取組み（旭区ご近助マニュア

ル）／地域における被害想定 

   その他、地域が抱える課題への対応や関心

のあるテーマなど、自治会・町内会の実情に

応じたプログラムを組ませていただきます。 

 

 

区 連 会 ７ 月 定 例 会 資 料 

令 和 ７ 年 ７ 月 1 8 日 

旭 区 役 所 

裏面あり 

区連会 資料３－４ 

◆個人向けの研修 

 対象：自治会町内会やマンション管理組合などの防災担当者 

防災に関心がある方、旭区在住・在学の学生の方 など 

ご自身の組織の活動を考えるにあたり他の町の防災組織の取り組みを参考にしたい

方や、防災に関心のある学生の方は個人向け形式の研修がおすすめです。 

 

◆グループ向けの研修 

 対象：自治会町内会やマンション管理組合などの団体 

ご自身の組織内で防災の周知啓発を進めたい方、ご自身の組織が抱える課題等の解

決に繋がる知識を習得したい方は出前形式の研修がおすすめです。 



個人向け研修 

（４）申込方法・期限について 

   【期限】各回の前日 12時まで（必着） 

       各回先着 40名まで 

 

①電子申請 

 【二次元コード】 

 

 

 

 

   ②郵送・メール・ＦＡＸ 

    別添「旭区防災講座（個人）申込書」

にご記入いただき、旭区役所総務課庶務    

「申込書」は旭区ホームページからもダ

ウンロードできます。 

 【二次元コード】 

 

 

 

 

 

（５）受講の決定について 

申込後１週間以内に、受講者ご本人あてに、

メールもしくは郵送で受講決定通知を送付さ

せていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 グループ向け研修 

（３）申込方法・期限 

   【期限】令和７年９月３日（水）まで 

   別添「旭区防災講座（グループ出前）申込

書」にご記入いただき、旭区役所総務課庶務

係まで郵送、メールまたはＦＡＸでお申し込

みください。 

「申込書」は旭区ホームページからもダウ

ンロードできます。 

【二次元コード】 

 

 

 

 

（４）受講の決定（抽選）について 

   多くの団体からお申込みいただいた場合、

お受けできる団体を抽選にて決定いたします。 

   抽選結果は、申込み期間終了後、令和７年

９月 12日（金）までに申込者へお伝えします。 

 

（５）派遣決定後の流れ 

   研修実施機関（認定ＮＰＯ法人 かながわ

３１１ネットワーク）より、申込者へご連絡

をさせていただき、日時、場所、研修内容等の

調整を行います。 

 

（６）注意事項 

   自治会・町内会等の会合の場をご活用いた

だくなど、可能な限り多くの方にご参加いた

だけるようお願いいたします。 

   また、やむを得ず延期、中止を希望する場

合は、速やかに旭区総務課庶務係までご連絡

ください。 

 

３ その他 

（１）当日の気象状況等により、中止とさせていただく場合があります。 

（２）参加費、講演料は無料です。 

 
【お問合せ先】 

担当：旭区役所総務課庶務係 

TEL：954-6007  FAX：951-3401 

E-mail：as-anzen@city.yokohama.jp 



令和７年  月  日 

 

令和７年度 旭区防災講座（個人向け研修）申込書 

 

■ 受講者について 

 

 

■ 受講希望日程（第２希望まで①、②とご記入ください。） 

令和７年 

９月 25 日(木) 

令和７年 

12 月６日(土） 

  

 

■ 受講の決定について 

 受講者あて、申込みから１週間以内にメールもしくは郵送でお知らせさせていただ

きます。 

 

団体名（自治会等の名称） 

又は学校名 
 

受講者氏名  

住  所  

電話番号  

メールアドレス  

締 切：各研修日の前日（12時）必着 

送付先 

郵 送：241-0022 旭区鶴ヶ峰 1-4-12 

旭区役所総務課庶務係 

ＦＡＸ：045-951-3401 

メール：as-anzen@city.yokohama.lg.jp 

別添 



     
   年  月  日 

 
旭区総務課 行 

                                自治会・町内会等団体名                    

申請者名                       

                            住   所                      

電    話                        

メールアドレス                        

 

旭 区 防 災 講 座 （ グ ル ー プ 向 け 研 修 ） 申 込 書 
   

注意事項（必ずご確認ください。） 

・申込み期間は、令和７年９月３日（水）までです。 

・申込団体多数の場合は、抽選にて実施団体を決定します。当選・落選結果は、申込み期間終了後、 

９月12日（金）までに申請者様の電話またはメールアドレスへご連絡いたします。 

地域の状況 

【住居形態】 □戸建て □共同住宅 □混在 

【防災活動状況】 □防災活動を実施している □実施していない 

実施している場合の活動例（                               ） 

【防災組織体制】□構築されている □構築されていない 

地域の課題 

【自治会・町内会が抱える平時または発災時の防災に関する課題を教えてください。】 

 

 

 

基本構成 

① 自助・共助の取組み（旭区ご近助マニュアル）／地域における被害想定 ※全団体共通 

② 地域が抱える課題への対応や関心のあるテーマなど、自治会・町内会の実情に応じたプログラムを組

ませていただきます。（研修決定後、研修実施機関と内容について打ち合わせをいたします。） 

希望日 

第１希望（  月  日   曜日  AM・PM ） 第２希望（  月  日   曜日  AM・PM ） 

第３希望（  月  日   曜日  AM・PM ）  

※派遣期間は令和７年10月から令和８年２月までです。可能な限り、複数の希望日をご記入ください。 

※希望日が未定の場合は、空欄でも構いません。 

希望時間 □１時間～１時間半 □２時間～２時間半 □３時間 

実施場所 

住所： 

 

施設名（●●会館●階会議室等）： 

 ※申込みの時点で実施場所が未定の場合は、空欄でも構いませんが、研修当日までには実施場所をご用意

ください。 

別添 

裏面あり 

メールアドレスは必ずご記入ください。 
※ご連絡可能な方のアドレスで構いません。 



研修環境（使用・利用可能な場合は☑を付けてください。） 

□プロジェクター  □ディスプレイ    □長机（  台）   □駐車場（  台） 

□スクリーン    □マイク、スピーカー □椅子（  脚）   □その他（          ） 

 ※実施場所未定の場合は、空欄で構いません。 

※映像機器、音響機器等がない場合でもお申込みは可能です。 

参加予定者数（      ）人  ※原則10名以上の参加をお願いします。 

自由記入欄（その他ご要望事項など、自由にご記入下さい。） 

 

 

 

同意事項（右の□にレ点チェックをしてください。） 

申し込みにあたって、派遣日及び研修内容の調整をするために、氏名や連絡先な

ど申込書に記載した情報を、研修実施機関（認定NPO法人かながわ311ネットワーク）

へ提供することに同意します。 

同意いただいた場合は、当選後に、認定NPO法人かながわ311ネットワークから申

請者様の電話番号またはメールアドレスへご連絡させていただき、研修内容や当日

の段取りなどの調整をさせていただきます。 

✔ 

□ 

 

研修の申込みにあたり収集する氏名、電話番号、住所等の個人情報は「個人情報の保護に関する法律」の規定に

従い、適正に管理し、研修内容の調整や研修の中止等、連絡の必要が生じた場合にのみ利用します。 

【お問い合わせ先】 
旭区総務課庶務係危機管理・地域防災担当 
TEL：045-954-6007 

FAX：045-951-3401 

メールアドレス：as-anzen@city.yokohama.lg.jp 

mailto:as-anzen@city.yokohama.lg.jp


こんな方におすすめ！

・自治会・町内会、マンション管理組合等の防災担当者

・旭区在住、在学の学生の方 など

※いずれも同じ内容です。

お問い合わせ 旭区総務課防災担当 TEL 045(954)6007

FAX 045(951)3401

メール: as-anzen@city.yokohama.lg.jp

※詳細については裏面を確認（一財）消防防災科学センター
「災害写真データベース」

・防災に関心があり知識を身につけたい方



研修概要

各自(家庭)で備えるべき備蓄品、防災知識

町の防災組織の取組、旭区ご近助マニュアルについて学ぼう

地震発生直後の町の防災組織の対応を体験しよう

(１)対象者

(２)募集人数

①自治会・町内会、マンション管理組合等の防災担当者

③旭区在住・在学の学生の方
(保護者もぜひ一緒に参加してください)

各回４０名まで

無 料

各研修日の前日１２時００分まで(必着)

電子申請または郵送・メール・FAX

当日の気象状況により、中止または日程が変更になる場合があります。

【電子申請システムでの申込方法】 【郵送・メール・FAXでの申込方法】

次の二次元コードから申請してください。 HPで「申込用紙」をダウンロードし、
旭区総務課庶務係にお送りください。

※申込後１週間以内に、受講者ご本人宛に、メールまたは郵送で通知を送付します。

１ 内容

(１)座学

(２)グループワーク

２ 対象者・人数

３ 受講費用

(１)申込期間

(２)申込方法

４ 申込み

５ その他

②防災に関心があり知識を身につけたい方



・自治会等で防災の周知啓発を進めたい

・自分の自治会等が抱える課題のヒントがほしい

お問い合わせ(申込み先)

旭区総務課防災担当 TEL 045(954)6007 FAX 045(951)3401

メール as-anzen@city.yokohama.lg.jp

申込書や講座の詳細はこちらから申込書や講座の詳細はこちらから

【旭区防災講座（グループ向け研修）】

対 象

自治会・町内会、マンション管理組合等の団体

こんなお悩みはありませんか？

派遣可能期間

（一財）消防防災科学センター
「災害写真データベース」

「旭区防災講座(グループ)申込書」にご記入いただき、

郵送、メールまたはFAXでお申し込みください。

までに



基本的な流れ

申込者

会場、日時の検討

抽選結果確認

申し込み

内容などの調整、準備

研 修 当 日

アンケート提出

旭区総務課

受 理

抽 選

受 理

研修実施機関

内容などの調整、準備

9/３迄

9/12迄

随時

１か月以内

令和８年
１～３月頃

研修報告会（旭公会堂を予定）

多くの団体からお申込みをいただいた場合、お受けできる団体を抽選にて決定します。

抽選結果は、令和7年９月12日(金)までに申込者へお伝えします。

注意事項等

講演料は無料です。

会場は申込者でご用意ください。なお、会場が未定の場合でもお申込みは可能ですが、研修当日
までにご用意をお願いします。

自治会・町内会等の会合の場をご活用いただくなど、可能な限り多くの方にご参加いただける

ようお願いいたします。 ※目安：10名以上

やむを得ず延期、中止を希望する場合は、速やかに旭区総務課庶務係までご連絡ください。

当日の気象状況等により、開催を中止させていただく場合があります。

お申込みの際は、申込書の同意事項（申込者の連絡先等の研修実施機関への提供）を必ずご確認
の上、 をお願いします。

抽選について

講座内容

・自助・共助の取組、地域における災害時の被害想定

・地域が抱える課題への対応や関心のあるテーマなど

※講師から、出前講座の結果を、他の自治会等へご紹介させていただきます！！
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