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Q.トクトク歩数チャレンジに参加したきっかけは？

Q.普段はどんな業務を行っていますか？

Q.最後に、意気込みをどうぞ！

スタッフの健康促進のため、毎回参加しています！

お仕事や趣味でパソコンをもっとうまく使いたいみなさんの
お手伝いをしています！

年齢関係なく、健康は足からと思ってがんばります！


