
 
 
 
 
 
 

自治会町内会長 各位 

 

脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 上瀬谷整備推進課長  

 

 

「旧上瀬谷通信施設地区まちづくりニュース第９号」の発行について（依頼） 

 

 

日頃から市政の推進にご理解・ご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

  令和８年度の工事概要等について、広く区民の皆様にご案内するために、「旧上瀬谷通信
施設地区まちづくりニュース第９号」を発行いたしました。 

   つきましては、ご一読いただくとともに、大変お手数ですが、自治会町内会での班回覧に
ついてご協力を賜りますようお願いいたします。 

 

 

１ 依頼事項 

   「旧上瀬谷通信施設地区まちづくりニュース 第９号」 の班回覧  

 

２ 送付資料 

   「旧上瀬谷通信施設地区まちづくりニュース 第９号」 Ａ3  

※班回覧に必要な部数を送付いたします。 

 

３ 参考 

  市ウェブサイトでの確認方法  

 「上瀬谷 まちづくりニュース」で検索 

※ 第１号から第８号もご覧いただけます。 

 

 

 

＜担当＞ 

脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 上瀬谷整備推進課 

 吉田、鮎川、永田 

                      ＴＥＬ：045-９００-０５９４、FAX：045-550-4098 

                    E-mail：da-kamisui@city.yokohama.lg.jp 

区 連 会 ３ 月 説 明 資 料 
令 和 ８ 年 ３ 月 1 8 日  
脱炭素・GREEN×EXPO 推進局 
上 瀬 谷 整 備 推 進 課 

区連会 資料３－５ 
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各連合自治会町内会長 様 

 
旭 区 総 務 課 長 

 
 

令和８年度 連合自治会町内会主催の防災啓発の取組みについて（依頼） 

 
 時下、ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 
 日頃から旭区の防災行政に御理解と御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 
 各連合自治会町内会におかれましては、災害時の地域での助け合い（共助）の重要性を鑑み、

連合自治会町内会主催の防災啓発を実施していただいておりますが、次年度も引き続き、積極

的な実施をご検討いただきますよう、よろしくお願いいたします。 
防災啓発を実施いただく際には、下記の内容をご確認いただければと思います。 
※これまで「防災訓練」という表現を使用していましたが、近年、訓練形式だけでなく、様々な形式の防災啓

発の取組みが増えてきていることから、今後は『防災啓発』という表現とさせていただきます。 
 

１ 啓発内容について 

  災害時の地域での助け合い（共助）について、啓発をお願いいたします。 
地域での助け合いの前提となる自助（在宅避難）について、行政による啓発を行っていま

すが、各連合自治会町内会におかれましても啓発のご協力をお願いいたします。 
  啓発にあたっては、小・中学生や子育て世代等のご参加など、地域の防災の担い手育成に

向けた取組み等もお願いいたします。様々な形式で取り組まれている各連合自治会・町内会

の啓発内容について、参考にご紹介させていただきます。（添付①参照） 

  ※従前からの活動内容を、ご変更いただきたいという趣旨ではございません。 
 

２ 啓発計画の策定について 

  別紙「旭区連合自治会町内会防災啓発実施計画書」により御提出ください。 
  【提出期限】 
   令和８年７月 24 日（金）を目安に御提出をお願いいたします。 

※ご提出期限までに啓発内容が決定しない場合は日時、場所等の判明事項だけで 

構いませんので、御記載のうえ御提出ください。 

     啓発内容については、決定しましたら御連絡をお願いします。 

  【提出方法】 
  郵送、持参、FAX、E-mail のいずれかの方法で、下記担当まで御提出ください。 

※電子データでの様式を御希望される場合は、下記のアドレスまで御請求ください。 

 
３ ご注意いただきたい点 

  啓発会場と指定された震災時の避難場所（地域防災拠点）が異なるケースがあるため、 

”参集訓練”を行う場合には、ご注意いただければと思います。 

区 連 会 ３ 月 定 例 会 資 料 

令 和 ８ 年 ３ 月 1 8 日 

旭 区 役 所 

区連会 資料３－６ 



４ 啓発内容の相談について 

  啓発内容の相談や参加要請・指導依頼については、下記の連絡先へ御相談ください。 

 
【参考】啓発内容についてのご相談や参加要請・指導依頼の連絡先 

内 容 依 頼 先 電話番号 

啓発全般 総務課防災担当 954-6007 

自助（在宅避難）※１ 

共助（いっとき避難場所や安否確認）※１ 
総務課防災担当 954-6007 

災害時ペット対策 生活衛生課環境衛生係 954-6168 
 

火災の初期消火、災害時の救出救

護、負傷者への応急手当など※２ 

① 旭消防署総務・予防課 

もしくは 

② お近くの消防出張所 

① 951-0119 
 

② 各消防出張所 

※１：「在宅避難リーフレット」、「ご近助マニュアル」のパネル（A1 サイズ）のお貸出しも可能です。 

また、啓発にあたり印刷物の配付をご希望の場合には、必要部数をお申し付けください。在庫の関

係で、大量部数の場合すぐにお渡しできないことがございます。その場合は、増刷後のお渡しとな

りますが、データのご提供により連合自治会・町内会等で独自にご印刷いただくことも可能です。 

※２：心肺蘇生訓練用マネキン、ＡＥＤ（訓練用）、消火器（訓練用）のお貸出しも可能です。 

   「LIVE 映像通信システム（映像 119）」を使用した通報訓練（消防職員立会いの下約３分間）もご活

用ください。 
   防災指導車（起震車）をご希望の場合には、お早めにご相談ください（市全体で数台のみのため、ご

要望にお応えできないこともございますので、ご承知おきください）。 
 

【啓発にあたっての参考資料】 

 啓発内容をご検討される際は、以下をご参考にしていただけますと幸いです。 
 ・「ご近助マニュアル」（区連会、旭区総務課、旭消防署） 

安否確認や救出・救護をはじめ、みんなで生き残るための取組みをまとめたリーフレット 

 ・「旭区版在宅避難リーフレット」（旭区総務課） 

備蓄品や家の中の対策をはじめ、在宅避難の準備のポイント等をまとめたリーフレット 

 

【備考】 

防災啓発を行っていただいた連合自治会町内会には、奨励金（２万円/連合）をお支払いい

たします。 

（地域振興課へご連絡いただいている口座へお振込みいたしますので、改めてご連絡いた

だく必要はございません） 

 担当：旭区役所総務課庶務係（防災担当） 

〒241-0022 旭区鶴ケ峰１－４－12 

TEL：954-6007  FAX：951-3401 

E-mail：as-anzen@city.yokohama.lg.jp 



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　℡　（　　　　　　　　　　　　　　）

会　　場

時　　間 啓 発 項 目

【参加要請】　※行政関係の参加要請希望先に☑をお願いします。

【貸し出しを希望する物品等】
　　※参加要請無しで、貸し出しのみをご希望の場合は、以下に☑をお願いします。

※役員のみ等で啓発を実施する場合も御提出ください

　提出期限　　令和８年７月24日（金）

　提 出 先 　旭区鶴ケ峰１－４－１２　　旭区役所総務課庶務係
　（TEL：９５４－６００７ ／ FAX９５１－３４０１ ／ E-mail：as-anzen@city.yokohama.lg.jp）

　

啓　　　　　　発　　　　　　内　　　　　　容

　□ 在宅避難リーフレットパネル（A1）
　□ 在宅避難リーフレット【配付用】　（　　　　　　）部
　□ 心肺蘇生訓練用マネキン　（　　　　　　）体
　□ 消火器（訓練用）　（　　　　　　）本

＜総務課＞
　□ 自助（在宅避難）
　□ 共助（いっとき避難場所や安否確認）
　□ その他（　　　　　　　　　　）
＜生活衛生課＞
　□ 災害時ペット対策

□ ご近助マニュアルパネル（A1）
□ ご近助マニュアル【配付用】　（　　　　　　）部
□ AED（訓練用）　　（　　　　　　）基

＜旭消防署＞
　□ 火災の初期消火　　　　□ 災害時の救出救護
　□ 負傷者への応急手当  □ 防災指導車（起震車）
　□ LIVE映像通信システム（映像119）通報訓練
　□ その他（　　　　　　　　　　）

旭区連合自治会町内会　防災啓発実施計画書

参加予定人員

地区連合町内会名

啓発責任者名（連絡先）

日　　時

雨天時の対応
　　実施　　／　　中止

判断時間 　　　　時　　　　分に決定

　　　　　　　　　　　　　　　人

【別紙】



様々な形式で行われている連合自治会・町内会主催の防災啓発（ご紹介）

【フェスタ形式での開催事例】 【地元小・中学生の参加事例】

添付①



様々な形式で行われている連合自治会・町内会主催の防災啓発（ご紹介）

【楽しみながら学べるコンテンツを盛り込んだ開催事例】



旭
オー

プンガーデン
2026

開催期間

2026
特別

公開期間 4/17 19金 日 5/8 10金 日

10 時～ 15時

2026

4/3 5/10金 日

お庭に入ることができる特別な６日間

主　催　横浜国際園芸博覧会旭区推進協議会
問合せ　旭区区政推進課企画調整係（〒241-0022 旭区鶴ケ峰 1-4-12）TEL:045-954-6027  FAX:045-955-2856

開 催 日

イベント詳細は
ホームページを
ご覧ください

旭オープンガーデン 検 索

会場情報やマップ、
関連企画を掲載した
パンフレットを区役所
や区内 公共施設等で
配布しています！

開
催
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2026 4/17
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10 時～ 15時

お庭に入ることができる特別な６日間

2026 4/3 5/10金
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2026

旭区マスコットキャラクターあさひくん



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GREEN×EXPO 2027 開催一年前を記念し、地元区である旭区と瀬谷区の名所の魅力がた

っぷり詰まった風景写真がオリジナル フレーム切手になりました！このオリジナル フ

レーム切手は、横浜国際園芸博覧会旭区推進協議会、横浜国際園芸博覧会瀬谷区推進協

議会、旭区および瀬谷区が素材提供し、日本郵便株式会社が製作し販売するものです。 

１ オリジナル フレーム切手概要 

GREEN×EXPO 2027 の開催地から魅力を発信 

2027 年横浜・万博開催の地 旭区・瀬谷区から世界への便り 

オリジナル フレーム切手を販売します 

🌸🌸旭区と瀬谷区の自然の豊かさと賑わいを伝える、華やかで魅力ある切手🌸🌸 

区内に広がる公園や、水辺の風景、街角を彩る季節の花々など、一枚一枚を通し

て、両区の魅力と特色を紹介しています。 

 

販売開始：令和８年３月９日（月） 

シート構成：110 円切手×５枚 

販売価格：１シート 1,350 円（税込） 

販売部数：300 部 

販売場所：瀬谷区・旭区内の郵便局 

WEB サイト「郵便局のネットショップ」 

※３月 15 日０時 15 分から 

http://www.shop.post.japanpost.jp/ 

 
 
※ネットショップの場合、会員登録が必要で

す。また、販売価格の他に郵送料等が加算され

ます。 

※「フレーム切手」は日本郵便株式会社の登録商標です 

 

区連会 資料 ４-２ 

WEB サイトはこちらから���� 

【担当】旭区役所 区政推進課企画調整係 954-6026 

※在庫状況は最寄りの郵便局でお尋ねください 

http://www.shop.post.japanpost.jp/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

が完成しました！ 
（第５期旭区地域福祉保健計画） 

暮らしやすいまち 旭区に向けて 

暮らしやすいまちづくりに向けて、第５期きらっとあさひプラン（旭区地域福祉保健計画）

を策定しました。旭区のみなさんとともに関係機関・行政等が連携・協働し、「地域で支えあ

い 安心して自分らしく暮らせるまち」をつくっていくことを目的としています。 

2 第５期きらっとあさひプランのポイント 

 

第４期計画から基本理念を引き継ぎつつ、「人と人とのつながりを基本とした計画」「旭

区らしい計画」「自分ごとに感じる計画」となるように皆様の御意見を反映しながら策定しま

した。 

1 策定手法 

住民や区内の福祉・保健・医療等関係団体の代表者及び実務者、学識者等からのご意見

をもとに協議・検討を重ねて策定しました。 

また、区内の地域活動団体等 11 団体へヒアリングを行うとともに、 

子どもたちの意見を計画に反映するべくジュニアボランティア 154 名 

に対し、アンケートを実施し、区民意見募集も行いました。 

 
 

区民意見募集等の 

詳細はこちら 

区連会 資料４-３ 
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お問合せ先 

旭区福祉保健課長  戸矢﨑 悦子  Tel 045-954-6120 

社会福祉法人横浜市旭区社会福祉協議会事務局長 工藤 久 Tel 045-392-1123 

3 重点取組 

 

 

 

 

 

中長期的な目標として「基本理念」を掲げ、基本理念の達成に向けて重点的に取り組む

内容を計画の３本の柱としてまとめています。 

5 
 

計画の配布・閲覧場所 

(1) 紙媒体 

旭区役所、旭区社会福祉協議会、 

旭区内地域ケアプラザ(13 か所)等で配架。 

(2) データ 

旭区公式ホームページに掲載 

4 
 

地区別計画 

区民の皆様が中心となって検討を重ね、地区別計画を策定しました。19 の地区別計画が

ありますので、お住まいの地域でどのような取組が行われているか、ぜひ確認してみてくだ

さい。 

 

 

 

旭区みんなの 

こんなまちにしたい、 

がつまった計画だよ 

HP はこちら 

Click でも可  

きらっとあさひプラン 

マスコットキャラクター 

あさちゃん 
 

旭区マスコット 

キャラクター 

あさひくん 

 



 
令和８年３月 18日 

自治会町内会長 各位 
旭区連合自治会町内会連絡協議会 
会長 林 重克 

 
「旭区地域活動のしおり」の配布について（情報提供） 

 
 時下 ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 
 また日頃から、自治会町内会活動を通じて、地域の連携や住みよいまちづくりに御尽力

いただき、誠にありがとうございます。 
 この度、自治会町内会加入促進・活性化事業の一環としまして、自治会町内会活動に役

立つ情報を掲載した「旭区地域活動のしおり」を作成しましたので、配布いたします。 
今後、自治会町内会役員のみなさまで御活用いただきますよう、よろしくお願いいたし

ます。 
 
１ 配布物 

「旭区地域活動のしおり」（Ａ４サイズ） 
  【概要】 
  ・自治会町内会について 
  ・各種依頼事項 
  ・各種支援制度 
  ・地域活動団体 ほか 
 
２ 配布部数 

  ７部 
   
３ その他 

  追加の配布を御希望の場合は、区連会事務局（旭区地域振興課）までお問合せくださ

い。 
 
 

担当：旭区連合自治会町内会連絡協議会事務局  
（旭区地域振興課地域活動係） 

電話：954－6091 

Mail:as-jichikai@city.yokohama.lg.jp 

区連会 資料４－４ 



































































消 生 情費 活 報くくららしナビしナビ
発行：横浜市消費生活総合センター“お互いに 一声かけて見守りを！”

SNSをきっかけとしたSNSをきっかけとした
 副業や投資等の「もうけ話」に注意！ 副業や投資等の「もうけ話」に注意！

〔  　　　　　　　〕消費生活相談電話

横浜市消費生活総合センター

045-845-6666 平　日　9：00 ～ 18：00
土・日　9：00 ～ 16：45

相談事例など暮らしに役立つ情報満載！

トラブル防止のポイント

よ はこ ま  令和８年 

4・5月号

　「動画を見るだけで報酬がもらえる」というSNS広告を
見て、副業に登録した。「必ずもうかる」と投資を勧められ
指定の個人口座に２０万円を送金したが、報酬の出金がで
きない。 （相談者：60歳代 男性）

　「“いいね”を押すだけ」「スタンプを送るだけ」などと
簡単な作業の副業サイトに登録後、「高額投資を勧められた」

「追加で費用を請求された」という相談が増えています。
　「簡単に稼げる」「もうかる」ことを強調する広告は、 
うのみにしないようにしましょう。

□ ��お金の送金を求められたらまず疑う！✓
□ ���S N S で 知 り 合 っ た 相 手 に 安 易 に

個人情報を伝えない！
✓

□ 	��副業の話が「投資」にすり替わったら
要注意！

✓

区連会 資料４－５
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第 14回きらっとあさひ福祉大会 実施報告 

日  時：令和８年２月 14日（土）14：00～16：00      

会  場：旭公会堂 

主  催：旭区社会福祉協議会・旭区連合自治会町内会連絡協議会・旭区役所 

参加者数：258 名 

内  容： 

オープニングアクト 

ヌードルズのお二人にご出演いただきました。 

心に響く歌詞は参加者から高い評価をいただき、 

オープニングにふさわしい存在感を発揮してく 

ださいました。 

 

 

 

 

第１部 

１．主催者挨拶 

 

２．表彰式典 

 旭区社会福祉協議会 社会福祉功労表彰の表彰式典を行い、旭区内の社会福祉の増  

 進に功績のあった個人及び団体の方々を表彰しました。受賞者の方へは表彰状と記 

 念品（区内の障害者施設で製造されたお菓子の詰め合わせ）をお渡ししました。 

≪令和７年度社会福祉功労表彰（内訳）≫ 

地域福祉功労 16名、寄付金品功労１名・４団体、特別功労５名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・歌詞が心に響きました。哲学を感じました。 

・二人の掛け合いが楽しい！ 

・機会があれば一緒に何かやりたいです。 

・受賞者の皆様の永年に渡る活動ありがとうございます。 

・表彰された皆さん誇らしい顔をしていました。 

・日頃がんばっている人がたくさんいる事を知りました。 

01191283
テキストボックス
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第２部    

３．第５期 地区別計画について 

 １）各地区の地区別計画の概要について 

   第５期の地域福祉保健計画の区全域計画と地区別計画について、計画事務局

（区役所、区社協、地域ケアプラザ）から概要を説明しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２）事例報告 「話し合いの場を広げて新たな担い手を育む」（若葉台地区）  

発表者：若葉台地区社協 会長 太田 正廣氏 

    若葉台地域ケアプラザ 生活支援コーディネーター 関 信之氏 

 

 

 

 

 

 

  

        コーディネーター：神奈川県立保健福祉大学 教授 中村 美安子氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 日     がりを じた

   くり

      を  
        や
     を した
           を
  します。

  ったときで  心して

 ら る   くり

         
            
を くります。
    に けて     
       ます。

     のた の

   くり

        と  れて
        活 でき
       けやすい
   くりを  ます。

    

               
      

 

日本の 70、80 代が地域活動をとおして活躍している姿は先進的な

取組として海外からも注目されています。地域を良くしようとする取

組は、地域のためだけではなく、孤立防止や健康づくりにもつながり、

実は自分のためにもなっていると考えることができます。 

また、話し合いの場は会議だけでなく、日々の活動や立ち話からも

良い意見が積み重なります。様々な場面で自分たちのまちのことを

話、地区別計画の推進につなげていってもらいたいと思います。 

多様な住民の意見を聞き、お互いに学び合い、話合

を積み重ねることで、「自分の意見を発信できる」

「自分たちのことを応援してくれる」という実感が生

まれ、その積み重ねが、まちへの関心･愛着を高め、

「自分もまちのために何かしてみよう」と次世代の活

動が芽吹いてきている若葉台地区の事例を報告いただ

きました。 

・どこの地区でも課題になっているテーマで興味深く話を聞けました。 

・多世代の話し合いの効果が良くわかりました。 

・若い世代との交流や話し合いの場を設けている点を見習ってみたいと思いました。 

・話合いの場に、新しい参加者の視点を入れるということが発見でした。 

・意見を言える場、受け入れる場があることは素晴らしいです。 

・中村先生のまとめがわかりやすかったです。日々の活動の積み重ねが大事だとわかりました。 
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