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お願いしたいこと

　事業の内容周知のため、各自治会町内会1部ずつ資料を配布いたしますの
で、ご承知おきください。

例年お願い・説明しているものです。

　　　（前回は、令和５年10月の区連会で説明しています。）

＜問合せ先＞

第10期 横浜市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画・
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第 10 期 横浜市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画・認知症施策推進計画 

（よこはまポジティブエイジング計画）の市民意見募集について 

 

１ 趣旨 

令和９年度から令和 11 年度までの３年間を計画期間とする「第 10 期横浜市高齢

者保健福祉計画・介護保険事業計画・認知症施策推進計画（以下「第 10 期計画」と

いう。）」の策定に向けた市民意見募集（パブリックコメント）の実施について御説

明します。 

 

２ お願いしたいこと 

  【区連長】ご承知おきください。 

  【地区連長】地区連合定例会等で情報提供をお願いします。 

  【単位会長】単位会長あて資料を送付します。定例会等で周知をお願いします。 

 

３ 計画の位置づけ 

  「高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」は、老人福祉法・介護保険法に基づき 

策定する、高齢者に関する保健福祉事業や介護保険制度の総合的な計画です。 

  また、「認知症施策推進計画」は、共生社会の実現を推進するための認知症基本法 

において市町村が策定するよう努めることとされた計画です。これら３つの計画を 

合わせて「よこはまポジティブエイジング計画」としています。 

 この計画に基づき、３年間の 

●高齢者施策の方向性 

●介護保険サービスの見込量（施設整備方針含む） 

●第１号被保険者（65 歳以上）の介護保険料 等を決定します。 

 

４ 高齢者を取り巻く状況 

(1) 高齢者人口の増加 

本市の総人口は減少する一方、高齢者人口（65 歳以上）は引き続き増加傾向で 

  あり、2040 年には 120 万人に増加し、市内人口の３人に１人が高齢者になると推

計されています。 

また、生産年齢人口については減少が見込まれます。 
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 (2) 要支援・要介護認定者数、認知症高齢者数の増加 

高齢者人口の増加に伴い、要支援・要介護認定者数、認知症高齢者数ともに増加

が予想され、2040 年にかけて、介護・医療ニーズの急増が見込まれることから、介

護サービスの一層の充実が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５  素案の概要 

(1) 基本目標 

  第９期計画から引き続き、「ポジティブ エイジング」としました。 

(2) ロジックモデルの活用 

  第 10 期計画策定においては、「市民の実感」を評価軸とした「目指すべき状態」 

 を「成果指標（アウトカム）」として設定し、施策・事業の進捗管理を適時適切に 

実施します。 

 (3) 取組の柱 
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６ パブリックコメントの実施 

（1）意見募集期間 

令和８年 10 月１日（木）から 10 月 31 日（土）まで 

（2）意見募集及び周知方法 

   ア 素案の公表・意見提出方法 

計画素案・素案説明動画をウェブサイトで公表するとともに、窓口(※)で素  

案冊子・市民向けリーフレットを配布します。ご意見は、電子申請、電子メール

郵便及び FAX で受け付けます。 

※市役所・区役所、地域ケアプラザ、老人福祉センター、地区センター等 

イ 関係団体等への説明 

市・区町内会連合会、市・区民生委員・児童委員協議会、市社会福祉協議会、

市医師会、市病院協会、市老人クラブ連合会等に対して説明を行い、ご意見を伺

います。 

 

７ 策定スケジュール（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 参考 

  計画素案・素案説明動画については、記者発表による公表後、ウェブサイトへ  

掲載いたします。次の二次元コードまたは「ポジティブエイジング計画 10 期」で

検索することにより、アクセスいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

担 当：健康福祉局高齢健康福祉課計画調整係 

                        郷原、磯部、川端 

電 話：045-671-3412 

メール：kf-keikaku@city.yokohama.lg.jp 

 

時期 内容 

令和８年 
９月中下旬 計画素案公表 

10月 パブリックコメントの実施 

令和９年 

１月～２月 計画原案のとりまとめ、介護保険料の推計 

３月 計画策定、介護保険条例の改正 

４月 介護保険料の改定 

ポジティブエイジング計画 10 期 検索 
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