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横浜市立脳卒中・神経脊椎センターにおける眼科ドックの開始について（情報提供） 

 
 
 
 
１ 眼科ドックについて 

  見え方に不自由がなくても、目の病気が隠れていることがあります。眼科ドックでは、健

康診断では確認できない目の健康状態を詳しく調べ、病気を早期に発見できます。自覚症

状がなくても定期的なチェックをお勧めします。 
また、異常が見つかった場合は、当院の眼科をはじめ必要な診療科と連携して治療にあた

ります。 
つきましては、目の健康を守るため、区民の皆様へ眼科ドックの開始を周知くださいます

よう、お願いいたします。 
 

 

 

２ お願いしたいこと 

【地区連長】地区連合会で単位会長に周知くださるようお願いします。 

【単位会長】定例会等で周知くださるようお願いします。 

 

 

 

３ 資料 

案内チラシ 

 

 

担当：横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 
                            医事課 木野内、坂間 

電話：753-2500（代表）      

E-mail：by-no-iji @city.yokohama.lg.jp 

区 連 会 ９ 月 定 例 会 資 料 
令 和 ８ 年 ９ 月 1 8 日 
脳卒中・神経脊椎センター医事課 



第１・３・５週
13：00～、14：00～、15：00～　各１枠

実 施 日 完 全 予 約 制 で す。  所 要 時 間 ： 約 １ 時 間
電 話 、 窓 口 又 は イ ン タ ー ネ ッ ト で お 申 し 込 み く だ さ い 。

眼科ドックでわかること（例）

緑内障
気づかないうちに
視野が狭くなる

ことがあります。

網膜疾患 白内障 ドライアイなど
目の疲れや渇きなど、
日常生活に影響する
こともあります。

網膜の病気は、
進行すると視力に
影響する事も。

見え方がかすむ、
まぶしく感じるなどの
症状が出てきます。

見え方に不自由がなくても、目の病気が隠れていることがあります。
眼科ドックでは、健康診断では確認できない目の健康状態を詳しく調べ、病気を早期に発見できます。
自覚症状がなくても定期的なチェックをおすすめします。
異常が見つかった場合は、当院の眼科をはじめ必要な診療科と連携し、早期治療につなげます。

強度近視の方

血縁者に眼疾患の人
がいる方

40歳以上の方

今まで眼科を受診
したことがない方

こんな方におすすめ

11,500 円

料金

検 査 項 目

屈折検査
角膜曲率半径測定
矯正視力検査
眼底三次元画像解析
精密眼圧測定
細隙灯顕微鏡検査
眼底カメラ

月
毎週
8：30～２枠

火

インターネット

予約はこちら

横浜市立脳卒中・神経脊椎センター

医事課　予約担当

〒235 -0012　横浜市磯子区滝頭1-2 -1

TEL　045 -753 -2500（代表）

40歳からの目の健康習慣
40歳を

過ぎたら、
一度、目の

健康チェックを
しませんか？

眼科ドック眼科ドックでで
未来の未来の「見える」「見える」を守るを守る
眼科ドックで
未来の「見える」を守る

税込

☆当 日 は 医 師 が 診 察 を 行 い 、 結 果 報 告 書 は 後 日 郵 送 し ま す。
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